
Tõrva spordiklubi „Viraaž“ vasaraheite võistlus 
5.09.2026  Tõrva, Pokardi heitestaadion 

 
 
TU14 kettaheide 0,6 kg 
1. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  18,30 
 
TU16 kettaheide 0,75 kg 
1. Kristel Täht    18.05.2012 SK „Viraaž“  24,37 
2. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  21,60 
3. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  14,92 
 
TU14  odavise 400g 
1. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  17,90 
 
TU16  odavise 400g 
1. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  20,81 
2. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  15,20 
 
TU16 vasaraheide 3 kg  
1. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  31,10 
2. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  18,67 
 
M 50 kettaheide 1,5 kg 
1. Ahti Põder    29.08.1976 KJK „Sakala“  40,93 
 
M 50 odavise 700g (vana oda) 
1. Ahti Põder    29.08.1976 KJK „Sakala“  50,96 
 
M 75 vasaraheide 4 kg 
1. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  31,50 
 
M 80 vasaraheide 3 kg 
1. Rein Mikk    22.07.1946 Valgamaa SVS  37,94 
 
M 75 raskusheide 7,26 kg 
1. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  13,36 
 
M 80 raskusheide 5,45 kg 
1. Rein Mikk    22.07.1946 Valgamaa SVS  13,53 
 
 
Peakohtunik: Katrin Rannu. Kohtunikud: Virgo Veri, Ain Veebel. 


