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KONTEKST JA
OSAPOOLED

Kergejoustik mojutab laia ringi inimesi ja organisatsioone, sealhulgas sportlasi, treenereid, kohtunikke,
Klubisid, vabatahtlikke, pealtvaatajaid, partnereid ning kohalikke kogukondi. Seetottu on Eesti
Kergejoustikuliidul oluline roll spordi arendamisel viisil, mis arvestab nii keskkondlike, sotsiaalsete kui ka
juhtimisega seotud mojudeqga.

Kaesolev jatkusuutlikkuse strateegia lahtub World Athleticsi jatkusuutlikkuse raamistikust, mis pohineb
kuuel sambal: juhtimine ja jatkusuutlikkus; jatkusuutlik tootmine ja tarbimine; klimamuutused ja susiniku
jalajalg; kohalik keskkond ja ohukvaliteet; vordsus ning mitmekesisus, ligipadsetavus ja heaolu. Lisaks
kasitleb strateegia eraldiseisva teemana inimoigusi ja sporditurvalisust, mis on viimastel aastatel
saanud jarjest olulisemaks fookuseks nii Euroopa kui ka rahvusvahelises kergejoustikus.
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Kohalik kogukond ja uhiskond
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HETKEOLUKORD




VISIOON

EKJL soovib olla teerqjaja
jotkusuutliku  spordi  valdkonnas,
edendades elukestvat lilkumist
kergejoustiku kaudu, olles eeskujuks
keskkonnateadlikkuses, sotsiaalses
kaasamises |a eetilises juhtimises
ning innustades tervislikku eluviisi ja
jatkusuutlikke praktikaid.




Kaardistada EKJL susiniku jalajalg (Scope 1, 2 ja 3)
aastaks 2026 ning seada selged vahendamise
eesmargqgid aastaks 2027.

Vahendada uhekordsete materjalide kasutamist
EKJL korraldatavatel uritustel vahemalt 50% vorra
aastaks 2030.

Luua ja rakendada sporditurvalisuse reeglistikku
aastaks 2028.

o0
E ESMARGI D Laiendada Kids’ Athletics programmi koikidesse

Eesti maakondadesse aastaks 2029.

Kdesoleva strateegia eesmark on

integreerida jatkusuutlikkuse Rakendada jatkusuutliku urituskorralduse
pdhimdtted EKJL juhtimisse, pohimotteid koikidel EKJL peamistel uritustel
urituskorraldusse ning aastake

igapdevategevustesse.

Suurendada parasportlaste osalemisvoimalusi EKJL

tegevustes ja voistlustel aastaks 2028.
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STRATEEGILISED TEGEVUSSUUNAD

Juhtimine ja jatkusuutlikkus

Jatkusuutlik tootmine ja

tarbimine

Peamised tegevussuunad: Peamised tegevussuunad:
e jatkusuutlikkuse pohimotete integreerimine e jaatmetekke vahendamine;
organisatsiooni tegevustesse; e korduvkasutatavate lahenduste eelistamine;
e huviruhmade kaasamine e jatkusuutlike hangete pohimotete rakendamine;
otsustusprotsessidesse; e kohalike partnerite kaasamine;
e tOOtajate ja vabatahtlike teadlikkuse e digitaalsete lahenduste kasutamine.

suurendamine;
e koostoo arendamine partnerite ja
liikmnesorganisatsioonideqga.



STRATEEGILISED TEGEVUSSUUNAD

Kliimamuutused ja susiniku Kohalik keskkond ja
jalajalg ohukvaliteet
Peamised tegevussuunad: Peamised tegevussuunad:
e susiniku jalajalje mootmine ja jalgimine; e “ei jata jalge” pohimotte rakendamine;
e energiatohusate lahenduste kasutamine; e jadtmete sorteerimise eelistamine;
e kestlikumate transpordivalikute eelistamine; o keskkonnateadlikkuse kasvatamine uritustel;
e taastuv energia eelistamine; e koostoo kohalike kogukondadega.

e valtimatute jaakheitmete kompenseerimise
voimaluste hindamine.



STRATEEGILISED TEGEVUSSUUNAD

Mitmekesisus,

Globadalne vordsus . .
Ligipaasetavus, hecaolu

Peamised tegevussuunad: Peamised tegevussuunad:
e koostoo kohalike omavalitsuste ja e ligipaasetavuse parandamine;
naridusasutusteqa; e parasportlaste kaasamine;
e kergejoustiku kattesaadavuse parandamine; o diskrimineerimise ennetamine;
e kogukondlike algatuste toetamine; e yvaimse ja fuusilise heaolu toetamine.

e erinevate sihtruhmade kaasamine.



STRATEEGILISED TEGEVUSSUUNAD

Inimoigused ja sporditurvalisus

Peamised tegevussuunad:

e sporditurvalisuse pohimotete rakendamine;

e |aste ja noorte kaitstus;

e yordse kohtlemise tagamine;

e rikkumistest teavitamise susteemide
arendamine;

e turvaliste t00- ja vabatahtliku tegevuse
tingimuste tagamine.



TEGEVUSPLAAN

2026
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kaardistamine. Heidete vahendamise

eesmargqid.

2028
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1. Toimiv sporditurvalisuse
raamistik.
2.Parasportlaste kaasatus.

1. 50% vahem uhekordseid
materjale.
2.Jatkusuutlikud Uritused.
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JALGIMINE JA

ANALUUS

Kinnitatud EKJL juhatuses 9. septembril 2026

Eesmark

Indikaator

Sagedus

Vastutav

Susiniku jalajalje kaardistamine

Scope 1, 2 ja 3 heitkogused

lga-aastaselt

Jatkusuutlikkuse
koordinaator

Uhekordsete materjalide
vahendamine

Materjalide kasutuse vahenemine (%)

lga hooaja lopus

EKJL sekretariaat

Sporditurvalisuse raamistik

Koolitatud inimeste arv

lga hooaja alguses

Sporditurvalisuse
koordinaator

Kids’ Athletics

Maakondade arv; koolitustel osalejate arv;
uritustel osalenud laste arv

lga-aastaselt

Kids’ Athletics
koordinaator

Jatkusuutlik urituskorraldus

Rakendatud kestlike pohimotete arv

lga-aastaselt

EKJL sekretariaat

Parasportlaste kaasamine

Parasportlaste osalus tegevustes ja
voistlustel

lga-aastaselt

EKJL sekretariaat
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