
Tõrva spordiklubi „Viraaž“ vasaraheite võistlus 
25.07.2026  Tõrva, Pokardi heitestaadion 

 
TU14 kuulitõuge 2 kg 
1. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  9,37 
 
TU14 kettaheide 0,6 kg 
1. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  19,74 
2. Rihanna Ruusmann   20.06.2013 SK „Viraaž“  18,73 
 
TU16 kettaheide 0,75 kg 
1. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  19,32 
2. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  17,30 
 
TU14  odavise 400g 
1. Rihanna Ruusmann   20.06.2013 SK „Viraaž“  24,49 
2. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  20,20 
 
TU16  odavise 400g 
1. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  23,17 
2. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  16,63 
 
TU14 vasaraheide 2 kg  
1. Grete Sinisalu   12.02.2014 SK „Viraaž“  25,37 
 
TU16 vasaraheide 3 kg  
1. Emily Mai    18.11.2012 SK „Viraaž“  33,32 
2. Keit Karulin    27.10.2012 SK „Viraaž“  22,94 
 
PU16 kuulitõuge 4 kg 
1. Keijo Kalja    24.02.2012 Audentese SK  9,99 
 
M 60 kuulitõuge 5 kg 
1.  Ain Juurikas    16.07.1963 Valgamaa SVS  10,12 
 
M 70 kuulitõuge 4 kg 
1. Are Kondas    3.09.1955 Põltsamaa  10,23 
 
M 75 kuulitõuge 4 kg 
1. Arvo Nurm    22.09.1948 Viljandi SVK  12,02 
2. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  9,37 
 
PU16 kettaheide 1 kg 
1. Keijo Kalja    24.02.2012 Audentese SK  37,77 
 
M 60 kettaheide 1 kg 
1.  Ain Juurikas    16.07.1963 Valgamaa SVS  33,97 
 
M 70 kettaheide 1 kg 
1. Are Kondas    3.09.1955 Põltsamaa  27,64 
 
M 75 kettaheide 1 kg 
1. Arvo Nurm    22.09.1948 Viljandi SVK  34,07 
2. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  21,46 
 



PU16 odavise 600g 
1. Keijo Kalja    24.02.2012 Audentese SK  38,67 
 
M 60 odavise 600g 
1.  Ain Juurikas    16.07.1963 Valgamaa SVS  26,89 
 
M 70 odavise 500g 
1. Are Kondas    3.09.1955 Põltsamaa  25,47 
 
M 75 odavise 500g 
1. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  16,69 
 
M 60 vasaraheide 5 kg 
1.  Ain Juurikas    16.07.1963 Valgamaa SVS  26,55 
 
M 70 vasaraheide 4 kg 
1. Are Kondas    3.09.1955 Põltsamaa  33,20 
 
M 75 vasaraheide 4 kg 
1. Arvo Nurm    22.09.1948 Viljandi SVK  38,90 
2. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  31,79 
 
M 80 vasaraheide 3 kg 
1. Rein Mikk    22.07.1946 Valgamaa SVS  39,51 ER  

 
M 60 raskusheide 9,08 kg 
1.  Ain Juurikas    16.07.1963 Valgamaa SVS  11,28 
 
M 70 raskusheide 7,26 kg 
1. Are Kondas    3.09.1955 Põltsamaa  13,58 
 
M 75 raskusheide 7,26 kg 
1. Arvo Nurm    22.09.1948 Viljandi SVK  15,95 
2. Aare Õispuu    24.06.1950 Valgamaa SVS  13,80 
 
Peakohtunik: Katrin Rannu. Kohtunikud: Virgo Veri, Ain Veebel. 


