Kiirjooksjate testipaev
Audentese Spordikeskus, 15.05.2026

30 m/l sammuanaliiiis mehed

Nimi Aeg Kontaktiaeg Sammusagedus Sammu pikkus
Keskm 1. jalg 2.jalg Keskm 1. jalg 2.jalg
2,94 0,121 0,122 0,119 4,65 2,11 2,26
Jordan Lucas Vokk
2,98 0,117 0,118 0,116 4,66 2,08 2,20
Ats Kivimets 2,82 0,970 0,099 0,096 4,53 2,17 2,20
_ 2,76 0,103 0,102 0,104 4,5 2,38 2,42
Dmitri Petrogradov
2,76 0,106 0,103 0,106 4,48 2,40 2,43
.- 2,84 0,960 0,094 0,097 4,59 2,26 2,32
Andreas Harri Parna
2,84 0,970 0,098 0,096 4,56 2,31 2,29
) 2,96 0,117 0,118 0,115 4,52 2,26 2,19
Andreas Mutli
3,00 0,118 0,118 0,117 4,46 2,24 2,21
2,83 0,102 0,102 0,103 4,84 2,11 2,24
Reimo Sepp 2,84 0,105 0,103 0,105 4,55 2,17 2,34
2,88 0,105 0,104 0,107 4,63 2,16 2,31
2,91 0,106 0,104 0,108 4,46 2,29 2,30
Rasmus Jaanson 2,92 0,108 0,110 0,107 4,47 2,27 2,29
2,95 0,111 0,108 0,107 4,42 2,24 2,33
Herman Seire 3,27 0,120 0,119 0,121 4,09 2,17 2,29
3,16 0,121 0,127 0,119 4,07 2,36 2,26
Johann-Martin Torim 3,15 0,124 0,126 0,122 4,01 2,43 2,29
1,17 0,124 0,126 0,123 3,84 2,49 2,40
) 2,91 0,103 0,101 0,104 4,68 2,17 2,20
Steven Leppoja
2,89 0,102 0,099 0,104 4,76 2,15 2,18
. 2,74 0,960 0,093 0,098 4,9 2,20 2,23
Henri Sai
2,75 0,930 0,095 0,092 5,01 2,17 2,16
2,89 0,101 0,101 0,102 4,49 2,32 2,27
Tanel Visnap 2,92 0,990 0,100 0,098 4,67 2,16 2,21
2,92 0,101 0,101 0,102 4,52 2,22 2,30
2,87
Hans Aston Altjoe 2,86
2,90




Nimi Aeg Kontaktiaeg Sammusagedus Sammu pikkus
Keskm 1. jalg 2. jalg Keskm 1. jalg 2. jalg
3,27 0,160 0,116 0,116 4,28 2,13 2,12
MatildaVitsut 3,28 0,180 0,118 0,118 4,24 2,13 2,16
3,29 0,116 0,117 0,115 4,25 2,12 2,14
3,29 0,110 0,110 0,110 4,68 1,95 1,91
Johanna Aedma 3,30 0,109 0,108 0,118 4,52 2,00 1,98
3,31 0,110 0,111 0,111 4,58 1,96 1,97
3,40 0,113 0,112 0,113 4,42 1,98 1,99

Triine-Marie Land 3,42
3,44 0,115 0,115 0,114 4,47 1,93 1,94
3,14 0,102 0,102 0,102 4,72 2,03 1,99
Ann Marii Kivikas 3,16 0,103 0,103 0,102 4,65 2,02 2,04
3,18 0,104 0,104 0,104 4,55 2,10 2,01
3,27 0,102 0,105 0,100 4,59 2,09 1,89
Grette-Ly Maesalu 3,25 0,106 0,104 0,109 4,54 1,95 2,09
3,23 0,105 0,106 0,104 4,57 1,98 2,05
3,24 0,104 0,104 0,103 4,59 1,98 2,02
3,48 0,131 0,131 0,131 4,11 2,08 2,09
Hedi Andre 3,43 0,130 0,130 0,130 4,12 2,11 2,11
3,45 0,129 0,130 0,129 4,13 2,08 2,03
3,47 0,114 0,115 0,113 4,31 2,00 1,98
Meelika Toom 3,45 0,113 0,115 0,112 4,33 2,00 1,97
3,44 0,114 0,115 0,113 4,35 2,00 1,97
3,40 0,122 0,123 0,122 4,24 2,11 2,03
Krettel Klaar 3,35 0,122 0,121 0,123 4,24 2,11 2,08
3,38 0,124 0,124 0,125 4,18 2,14 2,07




