
Lääne-Virumaa kergejõustiku MV (täiskasvanud ja veteranid)   
    28.-29.07.2025.a, Rakvere  
       
Koht  Nimi Sünniaeg Klubi/Kool Tulemus Tuul 
       
N100m       
1.  Mia Eleanora Nurmela 11.03.2009 KJK Vike 12,68 1,4 
2.  Laura Tõemets 07.02.2009 KJK Vike 12,71 1,4 
3.  Sofia Merilo 06.11.2009 KJK Vike 13,53 1,1 
4.  Liisa Bauvald 14.11.2007 KJK Vike 13,71 1,1 
5.  Romi Vodja 29.10.2010 KJK Vike 13,75 1,1 
6.  Adeele Aart 02.10.2009 KJK Vike 14,02 2,8 
7.  Ketrin Koppel 03.04.2008 KJK Vike 14,06 1,1 
8.  Siret Kaasik 07.02.2008 Simuna SK 14,18 2,8 
9.  Roos Marii Hitrov 25.03.2011 RVK 14,54 1,1 
10. N40 Lea Saapar   22.03.1983 KJK Vike 14,95 2,8 
11.  Kristina Kaasik 06.12.2002 Simuna SK 15,18 2,8 
v.a  Ivona Maria Jakobson 23.04.2010 Tallinna KJK Kalev 12,34 1,4 
v.a  Miroslava Petukhova 22.01.2011 Individuaalvõistleja 12,49 1,4 
v.a  Meelika Toom 21.01.2004 Audentes 12,93 1,4 

       
N vet 100m      
1. N40 Lea Saapar 22.03.1983 KJK Vike 14,95 2,8 

 
 
N kaugushüpe 

1. Lishanna Ilves   29.05.2000 KJK Vike  6.20 
6.20 X X X - -   
+3 +2,5 +0,6 +1,2 

 
2. Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike  5.49 

X X 5.19 5.49 X 5.46 
+3,5 +0,2 +0,8 +2,1 +2 +2,2 

 
 

3. Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike  5.38 
 
5.38 4.22 5.02 5.29 5.15 5.24 
+2,4 -0,8 -0,4 +1,9 +3,0 +1,1 

 
4. Mia Eleanora Nurmela 11.03.2009 KJK Vike  5.06 

 
X X 4,72 5,06 X X 
+2,3 +4 +4,1 +1,9 +2,2 +2,4 

  



 
5. Sofia Merilo   06.11.2009 KJK Vike   4.95 

 
4.95 4.76 4.73 4.59 4.95 X 
+2,2 +1,1 +0,6 +2,5 +3,3 +3,2 

 
6. Mailee Metsaru  01.05.2006 KJK Vike   4.61 

 
4.24 X 4.61 4.27 4.37 4.48 
+2 +0,9 +2,6 +2,1 +1,9 +2,0 

 
7. Ketrin Koppel   03.04.2008 KJK Vike   4.60 

 
X 4.60 4.57 X 4.59 4.58 
+3,5 +1,2 +1,6 +2,3 +1,6 +3,5 

 
8. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK   4.47 

 
4.47 4.23 X X 4.43 X 
+2,1 +3,6 -0,3 +2,4 +2,0 +4,4 
 

9. Adeele Aart   02.10.2009 KJK Vike   4.42 
X 4.42 X 
+3,7 -0,0 +0,8 

 
10. Romi Vodja   29.10.2010 KJK Vike   4.33  

X 4.33 4.09 
+2,7 +2,8 +2,7 
 

11. Roos Marii Hitrov  25.03.2011 KJK Vike   4.24 
4.11 4.24 4.11 
+2,3 +1,3 +0,2 

 
12. Diana Jegorova  08.12.2007 KJK Vike   4.12 

X X 4.12 
+1,8 +2,1 +2,0 

 
      v.a Meelika Toom   21.01.2004 Audentes   NM 
 X X X 
 +1,8 +1,2 +1,9 
 
N vet. Kaugushüpe 

1. Lea Saapar N40  22.03.1983 KJK Vike   3.89 
3.57 3.05 3.89 
+2,1 +2,1 +4,1 

 
N vet. Hoota kaugushüpe 

1. Koidula Truss N75  27.01.1950 L-V SVK   1.52 
1.42 1.52 1.30 

 



2. Ellen Matla N65  20.04.1958 L-V SVK   1.42 
1.42 1.31 1.40 

 
 
N Kuulitõuge 
 

1. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  10.07 (4kg) 
2. Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike    9.61 (4kg) 
3. Lea Saapar   N40 22.03.1983 KJK Vike    8.64 (4kg) 
4. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK    8.10 (4kg) 
5. Sofia Merilo   06.11.2009 KJK Vike    7.87 (4kg) 
6. Kristina Kaasik  06.12.2002 Simuna SK    6.66 (4kg) 
v.a Meelika Toom   21.01.2004 Audentes  10.88 (4kg) 

 
N Vet kuulitõuge 

1. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  10.07 (4kg) 
2. Lea Saapar   N40 22.03.1983 KJK Vike    8.64 (4kg) 

 
N kettaheide 

1. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  32.07 (1kg) 
2. Lea Saapar   N40 22.03.1983 KJK Vike  24.69 (1kg) 
3. Liis Ude  N35 16.08.1985    21.68 (1kg) 

 
N Vet. kettaheide 

1. Sigrid Tiikjärv  N35  05.06.1988 KJK Vike  32.07 (1kg) 
2. Lea Saapar   N40 22.03.1983 KJK Vike  24.69 (1kg) 
3. Liis Ude  N35 16.08.1985    21.68 (1kg) 

 
N 800m 

1. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK    2.48,15 
2. Kristina Kaasik  06.12.2002 Simuna SK    3.44,80 
3. Ellen Matla  N65 20.04.1958 L-V SVK    4.28,26 

 
N vet 800m 

1. Ellen Matla  N65 20.04.1958 L-V SVK    4.28,26 
 
N vet 60m 

1. Koidula Truss   N75 27.01.1950 L-V SVK 13.01 koef. 10.07 
2. Ellen Matla  N65 20.04.1958 L-V SVK 12.85 koef. 10.66 

 
N kolmikhüpe 

1. Grete Malm   2009  KJK Vike  10.40 
X X 10.36 10.40 X 10.24 
+0,7 +1,6 +1,5 +1,3 +2,0 +2,2 
 

2. Mailee Metsaru  01.05.2006 KJK Vike  9.93 
9,78 X 9.74 9.61 9.74 9.93 
+3 +1,2 +1,5 +3,2 +2,1 +2,5 
 

3. Diana Jegorova  08.12.2007 KJK Vike  9.65 



9.28 9.59 X 9.65 X 9.22 
+0,3 +2,3 +2,6 +4,6 +1,2 +3,1 
 

    v.a  Johanna Soover 19.04.2001 Audentese SK  12.34 
 12.08 12.21 12.34 X X 12.31 
 +1,6 +0,8 +3 +0,5 +1,1 +2,6 

 
M 100m 

1. Lauri Raus   20.05.2002 KJK Vike  11.44 (+2,0) 
2. Henri Eenpuu   11.12.2007 KJK Vike  11.67 (+2,0) 
3. Rasmus Floren  10.09.2005 KJK Vike  11.78 (+2,0) 
4. Romet Kolberg            2009 KJK Vike  12.77 (+2,0) 
5. Christoffer Kaasik            2012 KJK Vike  13.06 (+2,0) 

 
M Kuulitõuge 

1. Tristan Konso   04.12.2007 KJK Vike  11.97 (7,26 kg) 
11.64 10.42 11.41 11.97 - - 

 
2. Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike  11.77 (7,26 kg) 

11,77 X X X X X 
 

3. Jüri Balõtsev M45  15.08.1978 L-V SVK  10.88 (7,26 kg) 
10.55 10.88 X 10.70 10.28 10.31 
 

4. Sixten Bergmann  20.06.2008 KJK Vike  10.60 (7,26 kg) 
9.70 9.80 9.68 10.29 9.72 10.60 

 
5. Indrek Kurg   30.03.2008 KJK Vike  10.53 (7,26 kg) 

9.36 10.05 10.35 10.53 10.50 9.23 
 

6. Arpo Vahula   07.04.2008 KJK Vike  9.24 (7,26 kg) 
8.03 9.24 X X - - 

 
7. Georg Klaas            2009 KJK Vike  7.00 (7,26 kg) 

6.56 7.00 6.36 - - - 
 
M vet. Kuulitõuge 

1. Bruno Münter  M65  21.08.1956 L-V SVK 8.67 koef. 11.54 (5kg) 
X X 8.67 8.00 X 8.45 
 

2. Kalle Heinaru M60  30.03.1965   8.99 koef 11.01 (5kg) 
8.188.86 X 8.64 8,99 X 

 
3. Andrus Mikone M55  25.05.1970 L3T  7.39 koef. 9.18 (5kg) 

7.22 6.87 7.39 6.79 7.00 7.09 
 
     v.a Margo Veskimägi M50 09.03.1971 Rapla SVK 10.32 koef 11.92 (6kg) 
 
  



M kaugushüpe 
1. Rasmus Floren  10.09.2005 KJK Vike  6.83 

X 6.83 5.30 X X X 
+2,3 +1,3 +0,4 +3,2 +3,5 +3,0 
 

2. Henri Eenpuu   11.12.2007 KJK Vike  6.46 
X X 5.71 6.46 X 6.25 
+0,9 +1,9 -0,1 +3,0 +1,9 +2,6 

 
3. Christoffer Kaasik            2012 KJK Vike  5.38 

4.99 5.08 5.24 5.38 4.83 5.19 
+1,1 +1,6 +1,5 +3,7 +1,2 +2,4 

 
4. Romet Kolberg            2009 KJK Vike  5.05 

4.40 4.90 4.80 5.05 X X 
+1,6 +2,2 +2,3 +1,9 +0,1 +3,2 
 

v.a Aleksei Freiberg  12.05.1974 Tallinna SVK  5.30 
 4.97 5.26 5.29 5.18 5.25 5.30 
 +2,4 +1,1 +0,2 +2,9 +3,6 +2,3 
 
M vet hoota kaugus 

1. Kalle Heinaru M60  30.03.1965    2.12 
2. Vladimir Ait   M75  06.07.1947    1.57 

 
M Kettaheide 

1. Tristan Konso   04.12.2007 KJK Vike  38.31(2kg) 
2. Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike  37.33 (2kg) 
3. Sixten Bergmann  20.06.2008 KJK Vike  35.02 (2kg) 
4. Arpo Vahula   07.04.2008 KJK Vike  32.98 (2kg) 
5. Indrek Kurg   30.03.2008 KJK Vike  30.76 (2kg) 
6. Jüri Balõtsev M45  15.08.1978 L-V SVK  27.63 (2kg) 
7. Georg Klaas            2009 KJK Vike  21.33 (2kg) 

 
M vet Kettaheide 

1. Bruno Münter M65  21.08.1956 L-V SVK 31.83  koef. 33.71 (1kg) 
2. Jüri Balõtsev M45  15.08.1978 L-V SVK 27.63 koef 30.00   (2kg) 
v.a Margo Veskimägi M50 09.03.1971 Rapla SVK 34.32 koef 34.59 (1,5kg) 

 
M 800m 

1. Hendrik Hang   04.05.2008 KJK Vike  2.00,68 
2. Kert Karm   10.04.2010 KJK Vike  2.04,55 
3. Karlis Karm   M35 15.11.1988 Simuna SK  2.23,14 
4. Tauno Hang    M50            1975    2.30,73 
5. Andrus Mikone   M55 25.05.1970 L3T   2.54,19 
6. Devon Tairon Tiikjärv 14.05.2016 KJK Vike  3.21,49 
7. Mati Saarend M75  29.04.1951    4.23,64 

 
  



M vet 800m 
1. Tauno Hang   M50            1975   2.30,73 koef. 2.03 
2. Andrus Mikone M55  25.05.1970 L3T  2.54,19 koef 2.15 
3. Karlis Karm   M35  15.11.1988 Simuna SK 2.23,14 koef 2.22 
4. Mati Saarend   M75  29.04.1951   4.23,64 koef 3.03 

 
 
M  Kolmikhüpe 
v.a Daniel ŽÁRSKÝ 12.07.2006 Athletic club usti nad Labem  13.83 
13.70 13.83 X 13.42 13.16 13.77 
+1,4 +3 +1,2 +1,3 +0,1 +2,3 
 
v.a Aleksei Freiberg  12.05.1974 Tallinna SVK  11.40 
10.98 11.14 11.35 11.25 11.31 11.40 
+4,2 +2,5 +2,7 +1,9 +0,8 +2,5 
 
v.a Valeri Fedjusin   11.09.1960 Narva SVK  9.71 
9.58 9.69 9.42 X 9.71 X 
+1,3 +2,3 +0,1 +0,4 +1 +0,2 
 
 
M vet 60m 

1. Andrus Mikone M55  25.05.1970 L3T  9.55 koef   8.37 
2. Kalle Heinaru M60  30.03.1965   10.38 koef 9.10 
3. Vladimir Ait   M75  06.07.1947   12.38 koef 9,84 

 
 
II Võistluspäev 29.07.2025 
 
N teivashüpe 
 

1. Marleen Mülla   28.06.2001 KJK Vike  4.25 
2. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  3.25 

 
N vet teivashüpe 
 

1. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  3.25 
 
N kõrgushüpe 
 

1. Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike  1.60 
2. Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike  1.45 
3. Adeele Aart   02.10.2009 KJK Vike  1.40 
4. Roos Marii Hitrov  25.03.2011 KJK Vike  1.35 
5. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK  1.35 
6. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  1.30 

 
  



N vet kõrgushüpe 
 

1. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  1.30 
 
N odavise 

1. Grete Malm   19.07.2009 KJK Vike  37.17 (600g) 
2. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  33.55 (600g) 
3. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK  32.78 (600g) 
4. Laura Tõemets  07.02.2008 KJK Vike  28.67 (600g) 
5. Mirtel Merimaa  27.02.2008 KJK Vike  28.50(600g) 
6. Käthlin Rindberg N40 30.09.1984    26.97(600g) 
7. Liis Ude  N35 16.08.1985    25.37(600g) 
8. Mailee Metsaru  01.05.2006 KJK Vike  24.91(600g) 
9. Kristina Kaasik  06.12.2002 Simuna SK  16.75(600g) 

 
N vet Odavise 

1. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  33.55 (600g) 
2. Käthlin Rindberg N40 30.09.1984    26.97(600g) 
3. Liis Ude  N35 16.08.1985    25.37(600g) 

 
 
N vet Raskusheide 

1. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  11.08 (9,08kg) 
2. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  8.87 (9,08kg) 
3. Käthlin Rindberg N40 30.09.1984    8.84 (9,08kg) 

 
N 400m  

1. Ketrin Koppel   03.04.2008 KJK Vike  1.05,83 
2. Siret Kaasik   07.02.2008 Simuna SK  1.08,72 
3. Kertu Kaasik   21.05.2012 Simuna SK  1.24,72 
4. Kristina Kaasik  06.12.2002 Simuna SK  1.27,50 

 
N 1500m 

1. Lea Saapar  N40 22.03.1983 KJK Vike  8.33,42 
2. Ellen Matla  N65 20.04.1958 L-V SVK  9.29,16 
3. Sigrid Tiikjärv  N35 05.06.1988 KJK Vike  10.00,26 

 
N vet 1500m 

1. Ellen Matla  N65 20.04.1958 L-V SVK  9.29,16  
 
M teivashüpe 

1. Tristan Konso   04.12.2007 KJK Vike  4.75 
2. Georg Klaas             2009 KJK Vike  3.25 
v.a  Martin Plakk   12.11.2007 Kuusalu SK  4.75 
v.a Paavo Kais  M55 20.03.1968 Tallinna SVK  3.35 
v.a Martin Paakspuu  27.01.1996 KJK Lõunalõvi NH 

 
  



M Kõrgushüpe 
1. Henri Eenpuu   11.12.2007 KJK Vike  1.90 
2. Rasmus Floren  10.09.2005 KJK Vike  1.85 
3. Tristan Konso   04.12.2007 KJK Vike  1.85 
4. Georg Klaas             2009 KJK Vike  1.50 
v.a Paavo Kais  M55 20.03.1968 Tallinna SVK  1.55 

 
M Odavise 
 

1. Tristan Konso   04.12.2007 KJK Vike  44.21 (800g) 
2. Georg Klaas             2009 KJK Vike  43.52 (800g) 
3. Aleks Malm   11.07.2002 KJK Vike  40.92 (800g) 
v.a Paavo Kais  M55 20.03.1968 Tallinna SVK  37.44 (700g) 

M 400m 
1. Hendrik Hang   04.05.2008 KJK Vike  54.17 
2. Kert Karm   10.04.2010 KJK Vike  55.64 
3. Tauno Hang  M50           1975    1.06,32 
4. Tomi Saapar   10.09.2015 KJK Vike  1.23,86 
5. Devon Tairon Tiikjärv 14.05.2016 KJK Vike  1.31,56 

 
M vet 400m 

1. Tauno Hang  M50           1975    1.06,32 
 
 
M 3000m 
 

1. Rico Kruus   14.12.2006    9.27,18 
2. Elar Vulla  M45 29.12.1982 KJK Vike  9.40,60 
3. Kevin Vabaorg  18.05.1998 KJK Vike  10.25,98 
4. Karlis Karm  M35 15.11.1988 Simuna SK  10.42,23 
5. Taivo Kutter   16.07.1996 Luik Triplets team 10.47,05 
6. Mati Saarend  M70 29.04.1951    19.11,90 

 
M vet 3000m 
 

1. Elar Vulla  M45 29.12.1982 KJK Vike  9.40,60 
2. Karlis Karm  M35 15.11.1988 Simuna SK  10.42,23 
3. Mati Saarend  M70 29.04.1951    19.11,90 

 
 

 


