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TREENERIKUTSE TAOTLEMINE

• Uuendatud veebileht treenerikutse.ee

• Kutsetunnistust võimalik alla laadida PDF kujul: 

https://www.kutseregister.ee /kutsed 

• Palun uuendada kontaktandmed minu.treenerikutse.ee 

keskkonnas! 

https://treenerikutse.ee/
https://www.kutseregister.ee/kutsed


2024.aasta taotlusvoorud 

I voor – taotlused 8.01-29.01.2024, kinnitamine 15.03.2024

Taotlus esitada neil, kelle kutse aegub enne 1.05.2024

II voor – taotlused 25.03-15.04.2024, kinnitamine 31.05.2024

Taotlus esitada neil, kelle kutse aegub enne 1.07.2024

III voor – taotlused 10.06 – 01.07.2024, kinnitamine 16.08.2024

Taotlus esitada neil, kelle kutse aegub enne 30.10.2024

IV voor – taotlused 26.08-16.09.2024, kinnitamine 01.11.2024

Taotlus esitada neil, kelle kutse aegub enne 20.03.2025

20.november OLULINE KUUPÄEV!



EKR 6-EKR 7 taotlemine

• 2023.aasta muudatused kergejõustikutreeneri kutse taotlemisel:

✓ EKR 6 kutse taotlemine –  l isandus t ingimus, et taotlejal on 

l i tsentseeritud sportlased ning vi imase 4 aasta jooksul on osalenud 

nendega EKJL võistlustel

✓ EKR 7 kutse taotlemine –  l isandus t ingimus, et taotleja on oma 

õpi las(t)ega osalenud vi imase 4 aasta jooksul rahvusvahelistel 

t i i t l ivõistlustel, sh VEM, U18 ja U20 vanuseklassi rahvusvahelised 

t i i t l ivõistlused 

• EKR 7 kutse taotlemisel l isandub eriala hindamiskomisjoni hinnangu nõue 

enne taotluse esitamist EOK kutsekomisjonile ( laieneb aladeüleselt)



VÕTA kord 



Meeldetuletus!

• Kõikidel taotlejatel ja taastaotlejatel kohustuslik läbida 2 

e-kursust: I Run Clean ja Veebipõhine Antidoping 

• Kutse taastaotlemisel 60 täiendkoolitustunnist peavad 

vähemalt 40 olema erialased!!!

• Taotlemise hetkel esmaabi peab olema läbitud viimase 3 aasta 

jooksul 

• Vanaduspensioniealistel taastaotlejatel ainult esmaabi nõue

• Aegunud kutset võimalik taastaotleda 1 aasta, hiljem vaja teha 

uuesti eksamid!



KOOLITUSED

EKR 5 eriala tasemekoolituse uus formaat

• 35 tundi kontaktõpet ja 35 tundi mentorlusõpet 

• 70h koolitust tuleb läbida maksimaalselt 6 kuu jooksul (sh 

aruande esitamine)

• Mentortreenerid EKR 6-EKR 8 taseme treenerid 

• Koolitusel osaleja peab tegema koostööd vähemalt 2 erineva 

mentortreeneriga, sh vähemalt üks peab olema väljastpoolt 

enda klubi

• Mentorlusõppe aruanne



Eriala tasemekoolitused 2024

• EKR 5 eriala tasemekoolitus – kontaktõpe 8.-10.märts 2024

• EKR 4 eriala tasemekoolitus – 15.-17.märts 2024 I osa ja 

13.-14.aprill 2024 II osa 

• EKR 3 eriala tasemekoolitus – sügis 2024



Täiendkoolitused 

• World Athletics e-learning 

https://elearning.worldathletics.org /



Täiendkoolitused

• EADSE koolitused

• Laste kergejõustiku koolitused li ikumisõpetajatele

• Klubide korraldatud erialased täiendkoolitused

• Rahvusvahelised koolitused – palun võimalusel osalege!



Aitäh!

Treenerikutse ja koolituste kohta küsimused ning 

ettepanekud on alati oodatud 

kutsekomisjon@ekjl.ee
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