
  

  

 

 

Kergejõustikutreenerite aastakonverents 

4.november 2023 

Kalevi Spordihall(Juhkentali 12), Tallinn 

 

Päevakava 

 

09.30 – 10.00 – Kogunemine ja registreerimine 

10.00 – 12.00 – Alaliidu info 

• Oluline info klubidele, treeneritele – Sirje Lippe  

• Lähetused – Kristel Berendsen  

• Treenerikutse ja koolitused – Merlyn Lipp  

• Eesti lühiraja rekordid, võistlusjuhendite ja võistlusmääruste 

muudatused – Peeter Randaru 

12.00 – 12.45 – TEAM Estonia – Raido Mitt 

12.45 – 13.45 – Lõunapaus  

13.45 – 17.00 – Treeneri ja sportlase vaimse tervise toetamine ja 

                         tugevdamine – Laur Nurkse  

17.00 – 17.30 – USA kogemus ja tippspordi jätkamine Eestis  –    

Johannes Erm  

 

  

 


