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12. mai 2023, Rakvere staadion 
 

M U20 Vasaraheide 6kg  
1  Alar REILJAN   28.05.2004 Nõmme KJK  70.00   

66.85 70.00 60.73 67.06 X 68.25 
2  Manfred MÄNNAMAA  28.03.2005 Audentese SK  67.87   

61.16 X 62.50 X 67.87 X 
 
M U18 Vasaraheide 5kg  
1  Benjamin RANNIK  28.04.2006 Audentese SK  55.03   

X X 49.57 55.03 X 54.83 
2  Kristjan Erik KALLING  30.08.2006 Audentese SK  49.47   

47.54 46.79 49.47 X X X 
 
P U16 Vasaraheide 4kg  
1  Maksim BOLSHAKOV  05.06.2008 NPSK / Narvic  51.27   

51.27 X X X X X 
2  Uko VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 41.89   

36.65 41.89 39.05 X 41.88 X 
3  Frank VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 40.93   

40.70 X 38.71 38.87 X 40.93 
 
P U12 Vasaraheide 2kg 
1  Mairold KULLAMA  16.07.2012 KJS Sakala  20.68   

X X 20.68 X X X 
 
M U23 Kettaheide 2kg  
VA  Rhet Daniel PUNT  06.11.2003 SK Fortis  38.49   

33.23 X 38.49 
VA  Aleks MALM   11.07.2002 KJK Vike  35.88   

31.30 X 35.88 
VA  Roman LITVINOV  06.12.2003 KJK Vike  35.48   

35.48 X X 
 
M U20 Kettaheide 1,75kg  
1  Manfred MÄNNAMAA  28.03.2005 Audentese SK  49.07   

X 47.25 49.07 49.06 X 39.85 
2  Hendrik KOOKMAA  20.03.2005 Saue KJK  45.20   

X 45.20 X 42.75 X X 
3  Andri MATROV   21.01.2004 Audentese SK  41.67   

41.67 X - 
4  Jaroslav SIVUHA  20.06.2004 Audentese SK  39.08   

35.24 39.08 36.47 
5  Aivar ELLAM   14.02.2005 KJK Vike  36.57   

34.80 36.41 36.57 
Kaspar PARKSEPP  03.05.2004 Tartu Ü. ASK  NM   
X X X 

 
M U18 Kettaheide 1,5kg  
1  Benjamin RANNIK  28.04.2006 Audentese SK  51.56   

50.52 43.60 X 51.56 49.42 50.51 
2  Kevin KÜTSON   23.02.2006 Audentese SK  44.21   



40.44 44.21 X 41.53 39.67 X 
3  Sten Erik IIR   15.09.2007 Tartu SS Kalev  39.83   

39.83 X 38.76 
4  Ragnar MARIPUU  20.08.2006 SK Fortis  38.52   

38.52 X X 
5  Janre JÕGI   15.03.2006 Rapla JK  37.92   

37.92 X X 
6  Ailo Andri HANTSON  08.08.2007 VAK Staier  36.16   

33.95 36.16 X 
7  Rihhard VODJA   07.09.2006 KJK Vike  30.31   

X X 30.31 
8  Vladislav VASSILJEV  23.09.2007 KJK Visa   25.70   

25.70 X X 
9  Henri KUPP   2007  KJK Vike  25.32   

X X 25.32 
 
P U16 Kettaheide 1kg  
1  Uko VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 44.82   

29.96 40.80 X 44.82 - - 
2  Frank VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 44.21   

43.21 40.73 X 44.21 - - 
3  Arpo VAHULA   2008  KJK Vike  41.59   

41.59 39.26 X X X 39.61 
4  Sixten BERGMANN  20.06.2008 KJK Vike  41.42   

11.13 41.42 X 38.38 33.78 39.65 
5  Indrek KURG   30.03.2008 KJK Vike  36.15   

28.08 27.97 36.15 
6  Kristofer VUTT   29.03.2008 Audentese SK  32.98   

32.25 32.98 25.76 
7  Aleksander METSMAKER 2009  KJK Vike  32.50   

26.64 X 32.50 
8  Mihhail ŽITKOV   27.10.2010 KJK Visa   24.14   

X 20.82 24.14 
 
P U14 Kettaheide 0,75kg  
1  Mairold KULLAMA  16.07.2012 KJS Sakala  20.22   

20.22 X X 
 
M U23 Kuulitõuge 7,26kg  
VA  Rhet Daniel PUNT  06.11.2003 SK Fortis  NM   

X X X 
 
M U20 Kuulitõuge 6kg  
1  Andri MATROV   21.01.2004 Audentese SK  17.44   

16.95 17.44 X 17.36 17.26 X 
2  Hendrik KOOKMAA  20.03.2005 Saue KJK  15.37   

15.10 14.32 X 15.18 15.28 15.37 
3  Manfred MÄNNAMAA  28.03.2005 Audentese SK  14.96   

14.70 X 14.80 13.21 14.96 X 
4  Jaroslav SIVUHA  20.06.2004 Audentese SK  13.34   

12.43 13.34 12.96 X X 12.47 
5  Aivar ELLAM   14.02.2005 KJK Vike  12.70   

12.17 12.70 12.66 
6  William LEPIK   29.01.2005 KJK Vike  9.66   

8.71 X 9.66 
 
 



M U18 Kuulitõuge 5kg  
1  Benjamin RANNIK  28.04.2006 Audentese SK  17.33   

15.19 15.63 15.64 17.33 X X 
2  Ragnar MARIPUU  20.08.2006 SK Fortis  14.25   

14.21 X 14.25 X X X 
3  Kristjan Erik KALLING  30.08.2006 Audentese SK  13.72   

X X 13.72 13.37 X X 
4  Janre JÕGI   15.03.2006 Rapla JK  13.29   

12.33 13.29 12.09 10.44 11.06 X 
5  Sten Erik IIR   15.09.2007 Tartu SS Kalev  11.97   

10.93 11.97 X 
6  Kevin KÜTSON   23.02.2006 Audentese SK  11.32   

11.32 10.78 11.14 
7  Vladislav VASSILJEV  23.09.2007 KJK Visa   10.68   

10.45 10.68 10.51 
 
P U16 Kuulitõuge 4kg  
1  Uko VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 12.98   

11.76 11.63 12.98 
2  Sixten BERGMANN  20.06.2008 KJK Vike  12.92   

12.48 12.92 11.25 
3  Frank VALI   02.06.2008 Nõmme Gümnaasium 12.76   

12.75 12.73 12.76 
4  Henri RANDOJA   2008  KJK Vike  12.45   

12.14 11.86 12.45 
5  Arpo VAHULA   2008  KJK Vike  11.39   

10.94 X 11.39 
6  Indrek KURG   30.03.2008 KJK Vike  10.85   

10.53 10.85 10.70 
7  Kristofer VUTT   29.03.2008 Audentese SK  9.12   

7.48 8.57 9.12 
8  Aleksander METSMAKER 2009  KJK Vike  8.87   

X 8.87 X 
 
P U12 Kuulitõuge 2kg  
1  Mairold KULLAMA  16.07.2012 KJS Sakala  8.05   

7.75 X 8.05 
 
M U20 Odavise 800g  
1  Hendrik KOOKMAA  20.03.2005 Saue KJK  59.62   

51.16 X 48.70 53.59 58.26 59.62 
2  Kristjan KARI   19.01.2005 KJK Vike  43.54   

42.62 42.52 43.54 41.78 40.69 X 
3  Aivar ELLAM   14.02.2005 KJK Vike  40.91   

40.91 39.75 39.10 39.73 X 39.94 
VA  Aleks MALM   11.07.2002 KJK Vike  43.98   

43.98 X X 
VA  Georg LITVINOV   14.07.2008 KJK Vike  42.67   

42.52 41.99 42.67 
 
M U18 Odavise 700g  
1  Ragnar MARIPUU  20.08.2006 SK Fortis  54.47   

41.63 50.98 50.55 49.24 54.47 50.87 
2  Janre JÕGI   15.03.2006 Rapla JK  50.71   

47.75 49.94 50.71 49.28 46.95 50.69 
3  Ailo Andri HANTSON  08.08.2007 VAK Staier  44.85   

X 43.59 44.85 44.82 X 44.20 



4  Sten Erik IIR   15.09.2007 Tartu SS Kalev  43.96   
42.57 42.49 43.96 41.15 X 43.65 

5  Rihhard VODJA   07.09.2006 KJK Vike  31.73   
X 31.73 X 

6  Henri KUPP   2007  KJK Vike  22.21   
X X 22.21 

 
P U16 Odavise 600g  
1  Arpo VAHULA   2008  KJK Vike  45.15   

43.62 45.15 41.13 X X 38.14 
2  Henri RANDOJA   2008  KJK Vike  37.72   

X X 37.72 
3  Kristofer VUTT   29.03.2008 Audentese SK  32.46   

26.78 30.94 32.46 
 
P U14 Odavise 500g  
1  Mairold KULLAMA  16.07.2012 KJS Sakala  17.96   

X 17.96 14.47 
 
N U20 Vasaraheide 4kg  
1  Gabriela KUBJA   12.06.2005 Audentese SK  37.45   

X 34.91 37.45 36.91 35.50 34.73 
2  Kadri LIIVJÕE   14.12.2005 Audentese SK  35.11   

X X 34.10 35.11 X 34.02 
 
N U18 Vasaraheide 3kg  
1  Elina JERJOMENKO  04.03.2007 NPSK / Narvic  43.41   

37.02 X 38.60 43.41 X X 
2  Anfisa ANUFRIJEVA  10.11.2007 NPSK / Narvic  40.57   

40.57 X X 39.37 X X 
3  Kertu TOOMING  05.09.2007 KJS Sakala  35.22   

X 35.22 X 34.31 34.81 33.53 
4  Ketlin VEIA   28.04.2006 KJK Vike  14.63   

X 14.14 12.13 13.83 14.63 X 
 
T U16 Vasaraheide 3kg  
1  Deneli OJALA   13.03.2008 KJS Sakala  42.54   

X X 38.06 X X 42.54 
 
N U20 Kettaheide 1kg  
1  Berit SAAR   03.02.2004 KJK Vike  44.85   

42.09 43.58 42.13 X 44.85 41.59 
2  Noora Liisa ADER  02.07.2005 Audentese SK  38.78   

X 36.65 38.78 35.72 X X 
3  Liivika PAAS   18.09.2005 KJK Lõunalõvi  34.83   

31.66 33.63 31.18 34.83 X 32.58 
4  Jekaterina ZITKOVA  06.12.2005 KJK Visa   32.40   

32.40 X 30.80 31.72 31.03 31.89 
5  Gabriela KUBJA  12.06.2005 Audentese SK   26.31   

X X 26.31 
 
N U18 Kettaheide 1kg  
1  Kertu TOOMING  05.09.2007 KJS Sakala  33.19   

28.65 31.45 X X X 33.19 
2  Lisbeth VIHMAN  21.12.2007 KJK Vike  30.25   

25.68 X 27.42 25.01 X 30.25 
3  Kristel HALLANG  18.08.2007 Audentese SK  28.00   



X 28.00 X 26.84 26.98 25.97 
4  Mirell LIIVA   15.11.2007 KJK Vike  26.87   

26.47 26.46 26.87 
5  Ketlin VEIA   28.04.2006 KJK Vike  17.90   

X 17.13 17.90 
 
T U16 Kettaheide 0,75kg  
1  Brigitta OTSALT   10.06.2009 Tartu SS Kalev  32.76   

31.38 X 32.76 X X X 
2  Maia Triin KUUSIK  25.06.2008 KJK Vike  26.25   

26.25 X X 
3  Kadri LIIVJÕE   14.12.2005 Audentese SK  24.94   

22.22 24.94 22.57 
4  Grete MALM   19.07.2009 KJK Vike  23.25   

21.58 X 23.25 
5  Darja SIMANOVA  29.11.2008 KJK Visa   21.12   

21.12 16.81 19.11 
 
T U14 Kettaheide 0,6kg  
1  Svea-Erika IIR   18.04.2010 Tartu SS Kalev  22.58   

22.58 18.34 X 
 
N U20 Kuulitõuge 4kg  
1  Berit SAAR   03.02.2004 KJK Vike  13.71   

13.31 X 13.02 12.49 13.71 13.01 
2  Emma Kathrina HEIN  21.02.2005 Haapsalu KJK  11.11   

X X 10.51 10.75 10.63 11.11 
3  Anfisa KOIRJAGINA  06.08.2004 KJK Visa   10.98   

10.36 10.09 10.43 10.59 10.96 10.98 
4  Johanna Elisabeth ADER  10.01.2004 SK Elite Sport  10.60   

10.60 X X X X X 
5  Noora Liisa ADER  02.07.2005 Audentese SK  10.54   

10.08 9.74 10.54 X X X 
6  Kaireen PENEK   26.11.2004 KJK Vike  10.27   

9.65 10.27 - - - - 
7  Anastassia ZITKOVA  12.06.2005 KJK Visa   9.54   

8.49 9.16 9.54 
8  Liisbel ALMET   20.11.2005 Kuusalu SK  9.50   

8.97 9.50 7.86 
9  Jekaterina ZITKOVA  06.12.2005 KJK Visa   8.92   

X 8.92 X 
10  Kadri LIIVJÕE   14.12.2005 Audentese SK  7.34   

7.03 7.34 7.10 
11  Gabriela KUBJA   12.06.2005 Audentese SK  7.15   

X 7.05 7.15 
 
N U18 Kuulitõuge 3kg  
1  Kertu TOOMING  05.09.2007 KJS Sakala  12.47   

11.74 X 10.79 11.20 11.87 12.47 
2  Getter VÄITS   16.06.2006 Kuusalu SK  10.01   

10.01 9.72 8.65 8.65 9.80 9.04 
 
T U16 Kuulitõuge 3kg  
1  Deneli OJALA   13.03.2008 KJS Sakala  9.93   

X 9.93 X 
2  Grete MALM   19.07.2009 KJK Vike  9.85   

9.85 8.69 8.59 



3  Brigitta OTSALT   10.06.2009 Tartu SS Kalev  8.92   
8.70 8.58 8.92 

4  Vasilisa JEVDOKIMOVA  15.03.2009 KJK Visa   8.76   
X 8.71 8.76 

5  Maia Triin KUUSIK  25.06.2008 KJK Vike  8.71   
8.71 8.48 X 

6  Darja SIMANOVA  29.11.2008 KJK Visa   8.47   
8.47 X 8.04 

7  Ruslana STEPANENKO  14.07.2008 KJK Atleetika  7.60   
6.30 7.60 7.04 

8  Veronika SHEKHANINA  22.08.2009 KJK Visa   6.92   
6.18 6.50 6.92  

 
T U14 Kuulitõuge 2kg  
1  Liana MUHHINA  28.01.2010 KJK Visa   9.83   

9.15 9.10 9.83  
2  Svea-Erika IIR   18.04.2010 Tartu SS Kalev  7.63   

7.28 7.63 6.53 
 
N U20 Odavise 600g  
1  Johanna Elisabeth ADER  10.01.2004 SK Elite Sport  49.01   

41.63 46.31 47.11 45.69 48.43 49.01 
2  Emma Kathrina HEIN  21.02.2005 Haapsalu KJK  41.10   

37.59 41.10 37.83 X 37.09 37.18 
3  Kaireen PENEK   26.11.2004 KJK Vike  32.00   

32.00 X 30.14 28.56 X X 
4  Anfisa KOIRJAGINA  06.08.2004 KJK Visa   31.16   

28.83 31.08 X 31.16 X X 
5  Liivika PAAS   18.09.2005 KJK Lõunalõvi  29.89   

X X 29.89 
6  Kaisa VAHULA   10.01.2005 KJK Vike  29.56   

28.82 X 29.56 
7  Anastassia ZITKOVA  12.06.2005 KJK Visa   28.28   

27.78 28.28 25.27 
8  Liisbel ALMET   20.11.2005 Kuusalu SK  26.59   

26.59 23.49 22.13 
 
N U18 Odavise 500g  
1  Kristel HALLANG  18.08.2007 Audentese SK  43.52   

X 41.48 41.05 40.10 34.11 43.52 
2  Kertu TOOMING  05.09.2007 KJS Sakala  38.54   

38.02 36.87 32.09 35.95 38.54 X 
3  Marelle VALLIVEERE  07.01.2007 KJK Vike  28.89   

28.89 X X 
4  Ketlin VEIA   28.04.2006 KJK Vike  26.04   

26.04 X X 
Getter VÄITS   16.06.2006 Kuusalu SK  NM   
X X X 

 
T U16 Odavise 400g  
1  Sandra RÄTSEP   18.05.2008 KJK Vike  31.08   

31.08 29.59 28.09 29.67 30.60 28.00 
2  Deneli OJALA   13.03.2008 KJS Sakala  30.84   

29.12 30.61 30.84 X X 25.15 
3  Ketrin KOPPEL   03.04.2008 KJK Vike  28.38   

28.38 27.46 27.86  
4  Grete MALM   19.07.2009 KJK Vike  27.40   



27.40 24.47 X 
5  Ruslana STEPANENKO  14.07.2008 KJK Atleetika  16.11   

16.11 8.44 16.02 
6  Liana MUHHINA  28.01.2010 KJK Visa   13.30   

X 13.30 13.11 
 
 
Peakohtunik: Jaak Vettik 


