SPORDIJALATSITE MAKSIMAALSED TALLAPAKSUSED

Rahvusvaheline Kergejoustikuliit (WA) kehtestas 31. oktoobril 2021.a. vdistlustel
kasutamiseks lubatud spordijalatsitele alljairgnevad maksimaalsed talla paksused:

Heitealad ja hiippealad, vélja arvatud kolmikhiipe - naelik voi naelteta jalats — 20 mm
Kolmikhiipe — naelik v0i naelteta jalats — 25 mm

Jooksualad, lithemad kui 800 m - naelik voi naelteta jalats — 20 mm

800 m ja pikemad jooksualad — naelik voi naelteta jalats — 25 mm

Murdmaajooks — naelik — 25 mm, naelteta jalats — 40 mm

Maanteejooks — naelteta jalats - 40 mm

Samad nduded kehtivad ka tokke- ja takistusjooksu puhul ning teatejooksus vastavalt
voistleja poolt ldbitava etapi pikkusele.

Lisaks peavad 2016. aastal ja hiljem toodetud jalatsid olema WA poolt kasutamiseks lubatud
jalatsite nimekirjas.



