
Tõrva spordiklubi „Viraaž“ heited 
30.04.2022  Tõrva, Pokardi staadion 

 
 
TU14 kuulitõuge 2 kg 
 
1. Kris Riin Veri 9.07.2009 Tõrva vald 8,71 
8,28 8,38 8,04 8,53 8,53 8,71 
 
TU16 kuulitõuge 3 kg 
 
1. Isabel Lillo 11.09.2007 SK „Viraaž“ 9,17 
8,40 8,75 8,96 9,17 - - 
2. Evelina Daniela 

Runge 
12.03.2007 Latvia Valka 8,32 

7,23 7,84 7,51 8,29 8,30 8,32 
3. Maris Vessin 7.02.2008 SK „Viraaž“ 7,50 
7,50 7,07 7,22 7,41 6,67 7,43 
4. Keili-Kessu Küla 30.12.2008 SK „Viraaž“ 6,45 
6,10 6,37 6,43 5,45 - - 
5. Lisandra Ragun 4.12.2008 SK „Viraaž“ 5,74 
5,74 5,36 X X X 5,13 
 
N40 kuulitõuge 4 kg 
 
1. Janne Ojala 18.01.1981 Pärnu 9,65 
9,63 9,65 9,45 - - - 
 
TU14 kettaheide 0,6 kg 
 
1. Melissa Anderson 28.09.2010 SK „Viraaž“ 16,97 
X 14,44 - - - 16,97 
 
TU16 kettaheide 0,75 kg 
 
1. Isabel Lillo 11.09.2007 SK „Viraaž“ 27,41 
X X 26,03 25,90 27,41 24,93 
2. Maris Vessin 7.02.2008 SK „Viraaž“ 22,66 
22,21 X 19,57 22,66 X X 
3. Keili-Kessu Küla 30.12.2008 SK „Viraaž“ 21,98 
17,94 18,85 20,70 X 19,83 21,98 
4. Evelina Daniela 

Runge 
12.03.2007 Latvia Valka 20,25 

X 19,31 18,49 20,25 X X 
 
N20 kettaheide 1 kg 
 
1. Kelly Heinpõld 21.01.2003 KJK Sakala 42,44 
X 42,44 X 41,93 41,99 40,21 
 



N40 kettaheide 1 kg 
 
1. Janne Ojala 18.01.1981 Pärnu 32,30 
31,63 32,30 30,80 - - - 
 
TU16 odavise 400 g 
 
1. Keili-Kessu Küla 30.12.2008 SK „Viraaž“ 28,12 
24,46 25,09 24,76 - 28,12 26,12 
2. Isabel Lillo 11.09.2007 SK „Viraaž“ 26,15 
25,72 22,21 24,68 25,68 25,19 26,15 
3. Lisandra Ragun 4.12.2008 SK „Viraaž“ 18,35 
X 17,38 18,35 X - - 
 
N40 odavise 600 g 
 
1. Janne Ojala 18.01.1981 Pärnu 31,33 
31,33 29,15 28,66 - - - 
 
TU14 vasaraheide 2 kg 
 
1. Kris Riin Veri 9.07.2009 Tõrva vald 27,52 
24,42 26,44 26,39 24,47 X 27,52 
 
TU16 vasaraheide 3 kg 
 
1. Maris Vessin 7.02.2008 SK „Viraaž“ 29,08 
X 24,30 X 28,22 X 29,08 
2. Isabel Lillo 11.09.2007 SK „Viraaž“ 27,22 
25,52 X 27,22 25,27 - - 
3. Keili-Kessu Küla 30.12.2008 SK „Viraaž“ 19,02 
X 17,05 17,70 18,91 17,47 19,02 
 
 N40 vasaraheide 4 kg 
 
1. Janne Ojala 18.01.1981 Pärnu 41,68 
39,76 38,01 41,68 - - - 
 
TU14 raskusheide 4 kg 
 
1. Kris Riin Veri 9.07.2009 Tõrva vald 12,73 
10,46 11,72 10,60 11,40 11,65 12,73 
 
TU16 raskusheide 4 kg 
 
1. Maris Vessin 7.02.2008 SK „Viraaž“ 13,60 
12,37 X X X 13,50 13,00 
 
N40 raskusheide  9,08 kg 
 



1. Janne Ojala 18.01.1981 Pärnu 12,66 
11,54 12,66 11,98 X - - 
 
Heidete 5-võistlus 
 
   vasar kuul ketas oda  raskus punkte 
1 N40 Janne Ojala 41,68 9,65 32,30 31,33 12,66 3455 ER 
 
PU14 kuulitõuge 3 kg 
 
1. Eerik Laanmäe 5.02.2009 SK „Viraaž“ 9,49 
9,49 9,32 9,46 9,13 9,25 9,31 
2. Tormi Kruuse 13.09.2009 SK „Viraaž“ 7,42 
7,42 6,89 6,93 7,28 7,36 7,07 
3. Ferry Liigand 12.02.2010 SK „Viraaž“ 7,35 
6,15 7,35 7,18 7,24 X 7,22 
4. Adrians Stankaničs 24.01.2010 Läti Valka 5,80 
5,32 5,55 5,36 5,35 5,80 5,60 
 
PU16 kuulitõuge 4 kg 
 
1. Sten-Erik Iir 15.09.2007 Tartu Kalev 12,42 
12,31 X 12,42 X X X 
2. Kert Glaser 30.03.2008 SK „Viraaž“ 8,21 
8,15 8,21 7,75 - - - 
 
MU20 kuulitõuge 5 kg 
 
1. Alar Reiljan 28.05.2004 Nõmme KJK 14,66 
13,56 X 14,66 X X X 
 
M55 kuulitõuge 6 kg 
 
1. Artur Saar 13.06.1964 Tartu 10,60 
9,92 10, 60 X - - - 
 
M60 kuulitõuge 5 kg 
 
1. Väino Tara 24.05.1957 Rapla 9,78 
9,77 9,37 9,78 - - - 
2. Lembit Zahkna 18.07.1957 Rapla 9,64 
9,09 9,64 9,32 - - - 
 
PU14 kettaheide 0,75 kg 
 
1. Tormi Kruuse 13.09.2009 SK „Viraaž“ 24,01 
23,01 21,85 20,72 20,99 20,57 24,01 
2. Ferry Liigand 12.02.2010 SK „Viraaž“ 23,98 
X 19,08 22,24 20,33 23,98 21, 90 
3. Eerik Laanmäe 5.02.2009 SK „Viraaž“ 22,48 



22,65 22,48 20,38 20,17 21,09 22,61 
4. Adrians Stankaničs 24.01.2010 Läti Valka 15,50 
13,70 15,50 X X 14,64 12,43 
 
PU16 kettaheide 1 kg 
 
1. Sten-Erik Iir 15.09.2007 Tartu Kalev 45,09 
45,09 X X 43,06 42,90 43,14 
 
M55 kettaheide 1,5 kg 
 
1. Artur Saar 13.06.1964 Tartu 31,14 
X 31,03 X X 31,14 X 
 
M60 kettaheide 1 kg 
 
1. Lembit Zahkna 18.07.1957 Rapla 40,12 
35,85 X X 38,55 40,12 X 
2. Väino Tara 24.05.1957 Rapla 31,86 
31,08 31,86 X - - - 
 
PU16 odavise 600 g 
 
1. Sten-Erik Iir 15.09.2007 Tartu Kalev 39,61 
37,97 39,41 39,24 38,15 39,61 38,86 
 
M55 odavise 700 g 
 
1. Artur Saar 13.06.1964 Tartu 41,12 
40,64 40,57 41,12 - - - 
 
M60 odavise 600 g 
 
1. Väino Tara 24.05.1957 Rapla 21,80 
21,80 X X - - - 
2. Lembit Zahkna 18.07.1957 Rapla 19,28 
19,28 X X - - - 
 
PU14 vasaraheide 3 kg 
 
1. Eerik Laanmäe 5.02.2009 SK „Viraaž“ 24,98 
24,98 X 24,77 X 23,50 X 
 
PU16 vasaraheide 4 kg 
 
1. Sten-Erik Iir 15.09.2007 Tartu Kalev 33,52 
31,50 X X 31,86 33,52 X 
 
PU18 vasaraheide 5 kg 
 



1. Kevin Reinberg 27.01.2006 SK „Viraaž“ 45,35 
36,18 40,28 X X X 45,25 
 
M20 vasaraheide 6 kg 
 
1. Alar Reiljan 28.05.2004 Nõmme KJK 62,41 
59,64 X 61,83 60,28 62,41 59,55 
2. Tristan Talts 4.04.2004 Nõmme KJK 46,25 
X X X 43,40 X 46,25 
 
M55 vasaraheide 6 kg 
 
1. Artur Saar 13.06.1964 Tartu 33,74 
30,65 32,28 33,74 - - - 
 
M60 vasaraheide 5 kg 
 
1. Lembit Zahkna 18.07.1957 Rapla 30,93 
X X 30,93 - - - 
2. Väino Tara 24.05.1957 Rapla 27,94 
X 27,94 X X - - 
 
M70 vasaraheide 4 kg 
 
1. Aare Õispuu 24.05.1950 Tõrva vald 35,92 
32,43 32,80 33,51 33,48 35,92 31,46 
 
M55 raskusheide 11,34 kg 
 
1. Artur Saar 13.06.1964 Tartu 12,34 
12,24 12,34 X - - - 
 
M60 raskusheide 9,08 kg 
 
1. Lembit Zahkna 18.07.1957 Rapla 14,10 
13,54 13,71 13,95 14,10 13,48 13,72 
2. Väino Tara 24.05.1957 Rapla 11,09 
X 11,09 X - - - 
 
M70 raskusheide 7,26 kg 
 
1. Aare Õispuu 24.05.1950 Tõrva vald 13,35 
12,79 13,35 12,46 - - - 
Heidete 5-võistlus 
 
   vasar kuul ketas oda  raskus punkte 
1. M55 Artur Saar  33,74 10,60 31,03 41,12 12,34 3163 
1. M60 Lembit Zahkna 30,90 9,64 35,85 19,28 13,95 2723 
2. M60 Väino Tara 27,94 9,78 31,86 21,80 11,09 2467 
Peakohtunik Rein Mikk 


