4. Margus Keerma malestusvoistlused

Kuusalu valla lahtised kergejoustiku MV 2021

30.07.2021, Kuusalu Staadion

PU14 60m
1. Hendrik Madisson 2008 Kuusalu SK 9,11 -1,9m/s
PU16 60m
1. Martin Plakk 2007 Kuusalu SK 8,44 -19m/s
2. Uku Trolla 2007 Kuusalu SK 8,50 -1,9m/s
N 100m
1. Anete Siman 1999 SK Altius 12,58 -2,3m/s
2. Egle Privoi 2001 Kuusalu SK 13,70 -2,3m/s
3. Emma Juhkov 2004 SK Altius 14,39 -2,3m/s
M 100m
1. Kristjan Rosenberg 1998 Tallinna Kalev 11,14 -1,1m/s
2. Risto Lillemets 1997 KJK Saare 11,22 -1,1m/s
3. Mark Heidmets 2001 Elite Sport 11,43 -1,1m/s
4. Kaido Kossas 2001 Elite Sport 11,60 -1,1m/s
5. Karl Freiberg 2001 11,76 -1,1m/s
6. Mikk Talpsepp 1984 Nomme KIJK 12,77 -1,7m/s
7. Arko-Gert Tuisk 1999 13,49 -1,7m/s
8. Madis Loit 1984 Kuusalu SK 13,39 -1,7m/s
9. Lauri Tanner 1978 Risti SK DQ
M 300m
1. Robin Sapar 2001 KJK Vike 35,17
2. Joonas Mattias Laur 1999 Nomme KJK 36,76
3. Aleks Koppel 2002 Audentes SK 37,43
N 400m
1. Anete Siman 1999 SK Altius 1.00,33
2. Laura-Liisa Vali 2003 Kose 2000 1.02,82
3. Egle Privoi 2001 Kuusalu SK 1.04,02
4. Pilleriin Tarnpu 2005 SK Altius 1.05,93
5. Emma Juhkov 2004 SK Altius 1.07,97



M 400m
1. Arko-Gert Tuisk
2. Hendrik Madisson

N 1000m

vk wNe

Karina Jaunmuktane
Bret Schar

Annika Roosleht
Mirjam Piik

Liisbel Almet

M 1000m
1.

© W NODU R ®WN

Kalev Holpus

Tarvi Tameri

Danel Taur

Mario Markus

Uku Aasrand

Taavi Tambur
Mattias Hartikainen
Kaur Taal

Uku Trolla

10. Kristo Valdna
11. Karel Taal

N kaugushiipe
1.

2. Keity-Liina Kallas

Kreete Karoline Kaljaste

M kaugushiipe
1.

2.

Martin Plakk
Hendrik Madisson

N korgushiipe
1.

2.

Pilleriin TGrnpu
Emma Juhkov

M korgushiipe
1. Timmo Liljum

2.
3. Uku Trolla

Martin Plakk

1999
2008

1990
1990
1999
1977
2005

2001
1984
1976
1991
2004
1983
2006
2001
2007
1987
2001

2005
2003

2007
2008

2005
2005

1987
2007
2007

Kuusalu SK

Tappsportlased
Tappsportlased
Treeningpartner
Tappsportlased
Kuusalu SK

Rapla Jooksuklubi
Tappsportlased
Tappsportlased
Rapla Jooksuklubi
Kuusalu SK
Sparta

Kuusalu SK
Kuusalu SK
Kuusalu SK
Kuusalu Kalev
Kuusalu SK

SK Altius
SK Audentes

Kuusalu SK
Kuusalu SK

SK Altius
SK Altius

Kuusalu SK
Kuusalu SK
Kuusalu SK

1.07,49
1.10,39

3.07,06
3.20,04
3.28,97
3.41,04
3.45,64

2.34,25
2.46,66
2.47,21
2.49,35
2.55,15
2.56,25
3.05,26
3.08,98
3.16,52
3.19,30
3.29,09

5.26
4.97

4.85
4.60

1.45
1.40

1.70
1.50
1.35

-1,5m/s
+0,6 m/s

-0,6 m/s
-0,2 m/s



M teivashiipe
1. Martin Plakk

2. Hendrik Madisson

N teivashiipe

1. Johanna Lee Eeriksoo

2. MariPaju

N kuulitduge
1. Anete Siman

2. Pille Plakk
3. ReesiKuslap

TU18 kuulitouge
1. Liisbel Almet
2. Kart Plakk

M kuulitéuge
1. Sven Lillimagi

2. Herkki Leemet

PU16 kuulitouge
1. Uku Trolla

N kettaheide
1. Pille Plakk
2. ReesiKuslap

TU14 kettaheide
1. MariPaju

TU16 kettaheide
1. Kart Plakk

M kettaheide
1. Risto Lillemets

Sven Lillimagi
Herkki Leemet
Arko.Gert Tuisk

vk wN

PU16 kettaheide
1. Uku Trolla

Naised odavise

Kristjan Rosenberg

2007
2008

2008
2010

1999
1975
1990

2005
2005

1995
1988

2007

1975
1990

2010

2005

1997
1994
1995
1988
1999

2007

Kuusalu SK
Kuusalu SK

Kuusalu SK
Kuusalu SK

SK Altius
Kuusalu

Parispea kiila

Kuusalu SK
Kuusalu SK

Arukdila KJK
Saare KJK

Kuusalu SK

Kuusalu

Parispea kiila

Kuusalu SK

Kuusalu SK

KIK Saare
TIn Kalev
Arukiila KJK
KIK Saare

Kuusalu SK

3.21
3.01

1.81
l1.61

9.93
8.36
7.86

9.88
9.69

14.02
12.12

10.59

25.05
22.21

23.32

27.20

44.48
44.39
39.15
39.07
23.36

32.34



Keity-Liina Kallas
Kristina-Margot Trepp
Pille Plakk

Reesi Kuslap

el A

TU18 odavise
1. Kart Plakk
2. Liisbel Almet

M odavise
1. Timmo Liljum
2. Severildoras
3. Arko-Gert Tuisk

PU16 odavise

1. Martin Plakk
2. Uku Trolla

Peakohtunik: llvard Eeriksoo

2003
2001
1975
1990

2005
2004

1987
1995
1999

2007
2007

Audentese SK
Kuusalu SK
Kuusalu
Parispea kiila

Kuusalu SK
Kuusalu SK

Kuusalu SK

Kuusalu SK

Kuusalu SK
Kuusalu SK

34.27
26.85
25.73
24.69

24.91
24.01

45.37
44.37
37.00

33.73
30.32



