
3. Margus Keerma mälestusvõistlused 

Kuusalu valla lahtised kergejõustiku MV 2020 

 

 

31.07.2020, Kuusalu Staadion 

 

TU14 60m 

1. Marta Ründva   2007  Saue KJK  8,67 +3,8 m/s 

2. Keitlyn Volkov   2008  Kuusalu SK  9,39 +3,8 m/s 

3. Tekla Kuusk   2009  Saue KJK  9,69 +3,8 m/s 

4. Mari Paju   2010  Kuusalu SK  10,20 +3,8 m/s 

 

TU16 60m 

1. Grethe Karoline Kaljaste 2005  SK Altius  8,27 +3,5 m/s 

2. Ann Helen Eelmets  2006  Saue KJK  8,40 +3,5 m/s 

3. Kati-Ly Randviir   2006  Vike   8,42  +3,5 m/s 

4. Kärt Maasik   2006  Vike   8,54 +3,5 m/s 

5. Hanna-Liisa Kaarmann  2005  Kuusalu SK  8,58 +3,5 m/s 

6. Leenu Aasrand   2006  Kuusalu SK  9,83 +3,5 m/s 

 

PU14 60m 

1. Martin Plakk   2007  Kuusalu SK  8,61(8.609)+1,9 m/s 

2. Aksel Tähepõld   2007  Saue KJK  8,61(8.610)+1,9 m/s 

3. Uku  Trolla   2007  Kuusalu SK  9,02 +1,9 m/s 

4. Kenneth Mäe   2008  Saue KJK  9,04 +1,9 m/s 

5. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  9,06 +1,9 m/s 

6. Hendrik Madisson  2008  Kuusalu SK  9,14 +1,9 m/s 

7. Mihkel Eelmets   2009  Saue KJK  9,92 +1,9 m/s 

8. Tõnis Johannes Toomingas 2009  Saue KJK  10,25 +1,9 m/s 

 

PU16 60m 

1. Hendrik Kookmaa  2005  Saue KJK   8,30 +2,8 m/s 

2. German Tambrikas  2006  Saue KJK  8,33 +2,5 m/s 

3. Kermo Veetõusme  2006  Kuusalu SK  8,58  +2,5 m/s 

4. Gregor Ander Mäe  2006  Saue KJK  8,70  +2,5 m/s 

5. Karl-Marti Kõivoste  2005  Saue KJK  9,35 +2,8 m/s 

6. Tiit-Villem Toomingas  2006  Saue KJK  9,52 +2,5 m/s 

7. Mathias Johann Vilokas  2006  Saue KJK  9,61 +2,8 m/s 

 

 

 



N 100m 

1. Õilme Võro   1996  Võru KJK  11,78 +1,7 m/s 

2. Anete Siman   1999  SK Altius  12,58 +1,7 m/s 

3. Anet Maripuu   2000  Rapla jooksuklubi 12,79 +1,7 m/s 

4. Kristella Jurkatamm  1996  Tallina Kalev  12,79 +1,7 m/s 

5. Berit Kivisaar   1999  SK Fortis  12,87  +1,7 m/s 

6. Liiljan Neerot   1999  Nõmme KJK  12,88 +2,1 m/s 

7. Dea Lepik   1996  Tallinna Kalev  12,94  +2,1 m/s 

8. Kätlin Kruus   1999  SK Fortis  12,99 +2,1 m/s 

9. Kristin Kairit Sonn  2003  Nõmme KJK  13,11  +2,1 m/s 

10. Iris Tamsalu   2001  Nõmme KJK  13,29 +2,1 m/s 

11. Katarina Urm   2002  Tallinna Kalev  13,36 +1,9 m/s 

12. Hanna-Liisa Kaarmann  2005  Kuusalu SK  13,51 +1.9 m/s 

13. Johanna Mägi   1997  SK Fortis  13,69 +1,9 m/s 

14. Mari Piir   1969  Rae vald  14,12 +1,9 m/s 

15. Riine Roos   2005  Kuusalu SK  14,36 +1,9 m/s 

 

M 100m 

1. Kristjan Rosenberg  1998  Tallinna Kalev  10,69 +3,2 m/s 

2. Kristen Petoali   1992  TÜ ASK   10,92 +3,2 m/s 

3. Risto Lillemets   1997  KJK Saare  11,04 +3,2 m/s 

4. Jarmo Harjakas   1994  SK Altius  11,11 +3,6 m/s 

5. Kristjan Markus Eelmaa  2002  Audentese SK  11,26 +3,2 m/s 

6. Roland Jaamu   1992  Nõmme KJK  11,30 +3,6 m/s 

7. Markus-Taivo Toiger  2002  SK Fortis  11,31 +3,6 m/s 

8. Andreas Laksberg  2002  SK Fortis  11,35 +3,2 m/s 

9. Jaagup Retsja   1996  SK Altius  11,36 +3,6 m/s 

10. Jan Erko Keldrima  2003  Tallinna Kalev  11,46 +3,6 m/s 

11. Kristofer Vilhem Viet  2003  Audentese SK  11,58 +3,6 m/s 

12. Jan Jürgen Luzgin  2002  Audentese SK  11,61 +3,6 m/s 

13. Henri Bammer   2002  Tallinna Kalev  11,63 +3,6 m/s 

14. Enari Tõnström   1994  Viljandi Sakala  11,70 +3,6 m/s 

15. German Feldbach  2004  Tallinna Kalev  11,73 +2,9 m/s 

16. Karl Jaco Daniel   2004  Kuusalu SK  11,99 +2,9 m/s 

17. Ralf Lamp   2004  Nõmme KJK  12,19 +2,9 m/s 

18. Tõnis Lees   2004  SK Fortis  12,20 +2,9 m/s 

19. Ran Reimann   1996  Nõmme KJK  12,22 +2,9 m/s 

20. Mikk Talpsepp   1984  Nõmme KJK  12,24  +3,1 m/s 

21. Dastin Song        12,31 +3,1 m/s 

22. Timo Kaarus   2005  Saue KJK  12,45 +3,6 m/s 

23. Marko Pleiats   1984     12,65 +3,1 m/s 

24. Marc Vokk   1977     13,35 +3,1 m/s 

25. Alari Arro   1986  Kuusalu SK  13,42 +2,9 m/s 

26. Kristjan Kala   2004  Saue KJK  13,59 +3,1 m/s 



 

 

N 100m tj 

1. Diana Suumann   1992  TÜ ASK   13,81 +2,3 m/s 

2. Kristella Jurkatamm  1996  Tallinna Kalev  14,34 +2,3 m/s 

3. Kirsi Pruudel   1996  Nõmme KJK  14,87 +2,3 m/s 

4. Liisbel Almet   2005  Kuusalu SK  16,07 +2,3 m/s 

(u16 tõkked) 

 

N 300m 

1. Hege-Lee Pielberg  2005  Rae Kergejõustik 41,59 

2. Anete Siman   1999  SK Altius  42,31 

3. Emma-Triin Seer  2004  Audentese SK  43,27 

4. Kätlin Koplus   2003  SK Altius  43,90 

5. Kristin Kairit Sonn  2003  Nõmme KJK  44,10 

6. Egle Privoi   2001  Kuusalu SK  44,14 

7. Destiny Lanelle Moses  2003  Audentese SK  44,48 

8. Keity-Liina Kallas  2003  Audentese SK  46,19 

9. Johanna Mägi   1997  SK Fortis  49,46 

10. Mari Paju   2010  Kuusalu SK  56,68 

11. Berit Kivisaar   1999  SK Fortis  DQ 162.7 

 

M 300m 

1. Kristen Petolai   1992  TÜ ASK   35,32 

2. Andreas Laksberg  2002  SK Fortis  36,46 

3. Enari Tõnström   1994  Viljandi Sakala  36,50 

4. Joonas Mattias Laur  1999  Nõmme KJK  36,83 

5. Mikk Talpsepp   1984  Nõmme KJK  38,66 

6. Karl Jaco Daniel   2004  Kuusalu SK  39,00 

7. Roomet Libe    2000  Rae Kergejõustik 40,64 

8. Alari Arro   1986  Kuusalu SK  45,04 

9. Aksel Tähepõld   2007  Saue KJK  46,25 

10. Martin Plakk   2007  Kuusalu SK  46,71 

11. Gregor Ander Mäe  2006  Saue KJK  47,37 

12. Hendrik Madisson  2008  Kuusalu SK  49,43 

 

N 1000m 

1. Katrina Stepanova  1986  Sparta SS  2.55,10 

2. Karina Jaunmuktane  1990  Täppsportlased  3.15,20 

3. Mirjam Piik   1977  Täppsportlased  3.19.43 

4. Annika Roosleht  1999  Treeningpartner 3.20,46 

5. Leenu Aasrand   2006  Kuusalu SK  3.22,55 

6. Merlyn Valma   1992     DNF  



 

 

M 1000m 

1. Enari Tõnström   1994  Viljandi Sakala  2.30,50   

2. Martin Kivimaa   2000  Leksi 44   2.32,20 

3. Jaanus Kallaste   1986  Treeningpartner 2.33,30 

4. Mardo Lundver   1992  Rapla Jooksuklubi 2.35,60  

5. Artur Skatško   2003  Rapla JK  2.44,30 

6. Karol Hanga   2000  Rapla Jooksuklubi 2.47,60 

7. Kain Väljaots   1974  Täppsportlased  2.51,90 

8. Lauri Ulm   1985  Täppsportlased  2.53,30 

9. Uku Aasrand   2004  Kuusalu SK  2.54,20  

10. Hardi Voomets   2003  Rapla Jooksuklubi 2.55,10 

11. Kristjan Ööpik   1985  Täppsportlased  3.01,80 

12. Andres Laast   1964  Elite Sport  3.06,50 

13. Rauno Tiits   1984  Täppsportlased  3.07,80 

14. Marko Viru   1984  Sparta SS  3.13,30 

15. Alari Arro   1986  Kuusalu SK  3.24,40  

16. Gregor Ander Mäe  2006  Saue KJK  3.25,80 

17. Aksel Tähepõld   2007  Saue KJK  3.25,90 

18. Viljar Hiienõmm  1969  Täppsportlased  3.26,20 

 

N kaugushüpe 

1. Kirsi Pruudel   1996  Nõmme KJK  5.68 +1,2 m/s 

2. Carlyn Pukk   2004  SK Altius  5.48 +1,8 m/s 

3. Iris Tamsalu   2001  Nõmme KJK  5.42 +2,0 m/s 

4. Maiken Lipp   2003  Nõmme KJK  5.24 +1,5 m/s 

5. Anet Maripuu   2000  Rapla JK  5.12 +1,5 m/s 

6. Liiljan Neerot   1999  Nõmme KJK  5.08 +2,4 m/s 

7. Kati-Ly Randviir   2006  Vike    5.04 +1,6 m/s 

8. Ann Helen Eelmets  2006  Saue   4.72 +1,4 m/s 

9. Marta Ründva   2007  Saue   4.57 +1,9 m/s 

10. Liisbel Almet   2005  Kuusalu SK  4.31 +1,1 m/s 

11. Kärt Maasik   2006  Vike   4.11 +1,1 m/s 

12. Mari Piir   1969  Rae vald  4.10 +1,7 m/s 

13. Tekla Kuusk   2009  Saue   3.60 +1,0 m/s  

 

M kaugushüpe 

1. Henrik Kutberg   1992  Audentese SK  7.33 +1,8 m/s 

2. Jarmo Harjakas   1994  SK Altius  6.71 +1,3 m/s 

3. Kristo Forsel   1999  Tln Kalev  6.59 +1,7 m/s 

4. Martin Moistus   2003  Nõmme KJK  6.41 +1,8 m/s 

5. Markus-Taiyo Toiger  2002  SK Fortis  6.40 +1,4 m/s 



6. Kert Kruusma   2003  Tln Kalev  6.18 +1,0 m/s 

7. Tõnis Lees   2004  SK Fortis  6.07 +2,0 m/s 

8. Ralf Lamp   2004  Nõmme KJK  6.02 +1,2 m/s 

9. Timo Kaarus   2005  Saue KJK  5.36 +1,5 m/s 

10. Sander Tiks   2005  Leksi 44   5.18 +1,9 m/s 

11. Karl Jaco Daniel   2003  Kuusalu SK  5.02 +2,1 m/s 

12. Kristjan Kala   2004  Saue KJK  4.63 +1,6 m/s 

13. Karel Taal   2001  Kuusalu SK  4.60 +1,5 m/s 

14. Gregor Ander Mäe  2006  Saue KJK  4.32 +1,4 m/s 

15. Aksel Tähepõld   2007  Saue KJK  4.23 +1,3 m/s 

16. Mathias Johann Vilokas  2006  Saue KJK  3.60 +1,7 m/s 

17. Mihkel Eelmets   2009  Saue KJK  3.36 +1,6 m/s 

 

N kõrgushüpe 

1. Marlen Ambur   1997  Nõmme KJK  1.69 

2. Marite Ennuste   1999  TÜ ASK   1.69 

3. Kati-Ly Randviir   2006  Vike   1.55 

4. Marta Ründva   2007  Saue KJK  1.55 

5. Liisbel Almet   2005  Kuusalu SK  1.55 

6. Ann Helen Eelmets  2006  Saue KJK  1.45 

7. Tekla Kuusk   2009  Saue KJK  1.30 

8. Gisela Tõnov   2008  Audentese SK  1.20 

 

M kõrgushüpe 

1. Karl Lumi   1985     2,06 

2. Timo Kaarus   2005  Saue KJK  1.70 

3. Rolf Põhjala   1988  Kuusalu   1.55 

4. Tiit-Villem Toomingas  2006  Saue KJK  1.45 

5. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  1.40 

6-7. Kenneth Mäe   2008  Saue KJK  1.35 

6-7. German Tambrikas  2006  Saue KJK  1.35 

 

M teivashüpe 

1. Timo Kaarus   2005  Saue KJK  3.81 

2. Mattias Idavain   2000  Kuusalu SK  3.51 

3. German Tambrikas  2006  Saue KJK  3.01 

4. Rolf Põhjala   1988  Kuusalu   2.91 

5. Kenneth Mäe   2008  Saue KJK  2.81 

6-7. Martin Plakk   2007  Kuusalu SK  2.81 

6-7. Hendrik Madisson  2008  Kuusalu SK  2.81 

8.  Rauno Rand   1997  Kolga   2.61 

9. Tiit-Villem Toomingas  2006  Saue KJK  2.51 

10. Kermo Veetõusme  2006  Kuusalu SK  2.51 

11. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  2.31 



12. Mathias Johannes Vilokas 2006  Saue KJK  2.21 

13. Aksel Tähepõld   2007  Saue KJK  2.01 

14. Tõnis Johannes Toomingas 2009  Saue KJK  1.71  

 

N kuulitõuge 

1. Marta Ründva   2007  Saue KJK  11.85 (2 kg) 

2. Mari Piir   1969  Rae vald  11.44 (3 kg) 

3. Hanna-Liisa Kaarmann  2005  Kuusalu SK  10.05 (3 kg) 

4. Keitlyn Volkov   2008  Kuusalu SK  9.93 (2 kg) 

5. Kärt Plakk   2005  Kuusalu SK  9.14 (3 kg) 

6. Ann Helen Eelmets  2006  Saue KJK  8.97 (3 kg) 

7. Helena Samelselg  2000  Kuusalu SK  8.43 (4 kg) 

8. Pille Plakk   1975  Kuusalu   8.39 (4 kg) 

9. Kristina-Margot Trepp  2001  Kuusalu SK  7.78 (4 kg) 

10. Kätlin Veetõusme  2008  Kuusalu SK  7.21 (2 kg) 

11. Tekla Kuusk   2009  Saue KJK  6.32 (2 kg) 

 

M kuulitõuge 

1. Taavi Tšernjavski  1995  Elite Sport  14.71 (7.26 kg) 

2. Johannes Erm   1998  Leksi 44   14.04 (7.26 kg) 

3. Karl-Marti Kõivoste  2005  Saue KJK  14.00 (4 kg) 

4. Hendrik Kookmaa  2005  Saue KJK  12.63 (4 kg) 

5. Samuel Remedios  1992  Portugal  12.62 (7.26 kg) 

6. Marc Vokk   1977     12.05 (7.26 kg) 

7. Sven Pipar   1982  Kuusalu   11.77 (7.26 kg) 

8. Lembit Talpsepp  1950  Kuusalu vald  10.67 (5 kg) 

9. Uku Aasrand   2004  Kuusalu SK  10.39 (5 kg) 

10. Kermo Veetõusme  2006  Kuusalu SK  9.90 (4 kg) 

11. Uku Trolla   2007  Kuusalu SK  9.87 (3 kg) 

12. Tristan Tõnov   2005  Audentese SK  9.01 (5 kg) 

13. Tiit-Villem Toomingas  2006  Saue KJK  7.47 (4 kg) 

14. German Tambrikas  2006  Saue KJK  7.02 (4 kg) 

15. Kennet Mäe   2008  Saue KJK  6.70 (3 kg) 

16. Tõnis Jojannes Toomingas 2009  Saue KJK  6.63 (3 kg) 

17. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  6.49 (3 kg) 

   

N kettaheide  

1. Kärt Plakk   2005  Kuusalu SK  33.06 (0.75 kg) 

2. Dagne-Martiine Kotkas  1996  Kuusalu   30.51 (1 kg)  

3. Marta Ründva   2007  Saue KJK  27.50 (0.6 kg) 

4. Pille Plakk   1975  Kuusalu   24.16 (1 kg) 

5. Leenu Aasrand   2006  Kuusalu SK  22.44 (0.75 kg) 

6. Keitlyn Volkov   2008  Kuusalu SK  21.94 (0.6 kg) 

7. Kristina-Margot Trepp  2001  Kuusalu SK  21.04 (1 kg) 



8. Helena Samelselg  2000  Kuusalu SK  21.00 (1 kg) 

9. Ann Helen Eelmets  2006  Saue KJK  17.57 (0.75 kg) 

10. Kätlin Veetõusme  2008  Kuusalu SK  15.85 (0.6 kg) 

11. Tekla Kuusk   2009  Saue KJK  12.95 (0.6 kg) 

 

M kettaheide 

1. Egert Jõesaar   1994  Audentese SK  49.79 (1.5 kg) 

2. Neemo Kull   1985  Järvala KJK  49.51 (2 kg) 

3. Taavi Tšernjavski  1995  Elite Sport  46.63 (2 kg) 

4. Kristjan Rosenberg  1994  Tln Kalev  46.06 (2 kg) 

5. Johannes Erm   1998  Leksi 44   44.53 (2 kg) 

6. Risto Lillemets   1994  KJK Saare  44.16 (2 kg) 

7. Hendrik Kookmaa  2005  Saue KJK  43.46 (1 kg) 

8. Karl-Marti Kõivoste  2005  Saue KJK  43.28 (1 kg) 

9. Ramo Kask   1989     40.12 (2 kg) 

10. Mark Kristohver Emmerich 1997  Audentese SK  39.96 (2 kg) 

11. Joonas Hansen   1985  Põhja-Sakala vald 34.66 (2 kg) 

12. Kermo Veetõusme  2006  Kuusalu SK  34.06 (1 kg) 

13. Samuel Remedios  1992  Portugal  33.02 (2 kg) 

14. Marc Vokk   1977  Rae vald  32.35 (2 kg) 

15. Uku Trolla   2007  Kuusalu SK  31.35 (0.6 kg) 

16. Uku Aasrand   2004  Kuusalu SK  25.72 (1.5 kg) 

17. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  19.53 (0.6 kg) 

18. Tõnis Johannes Toomingas 2009  Saue KJK  19.41 (0.6 kg) 

  

Naised odavise 

1. Mirell Luik   1997  Audentese SK  53.88 (600 g) 

2. Gerli Israel   1995  Tln Kalev  52.20 (600 g) 

3. Hanna Väät   2002  Audentese SK  36.47 (600 g) 

4. Marta Ründva   2007  Saue KJK  35.87 (400 g) 

5. Keity-Liina Kallas  2003  Audentese SK  33.53 (600 g) 

6. Destiny Lanelle Moses  2003  Audentese SK  27.46 (500 g) 

7. Kristina-Margot Trepp  2001  Kuusalu SK  26.17 (600 g) 

8. Pille Plakk   1975  Kuusalu   23.38 (600 g) 

9. Ann Helen Eelmets  2006  Saue KJK  22.40 (400 g) 

10. Emma-Triin Seer  2004  Audentese SK  21.06 (500 g) 

M odavise 

1. Rauno Liitmäe   1994  Tartu Kalev  57.54 (800 g) 

2. Hendrik Kookmaa  2005  Saue KJK  46.68 (600 g) 

3.  Sven Pipar   1982  Kuusalu   46.36 (800 g) 

4. Severi Jõõras   1995  Kuusalu SK  44.43 (800 g) 

5. Karl Jaco Daniel   2003  Kuusalu SK  41.53 (700 g) 

6. Timo Kaarus   2005  Saue KJK  36.86 (600 g) 

7.  Kermo Veetõusme  2006  Kuusalu SK  36.53 (600 g) 



8. Karel Taal   2001  Kuusalu SK  34.53 (800 g) 

9. Tristan Tõnov    2005  Audentese SK  32.59 (600 g) 

10. Martin Plakk   2007  Kuusalu SK  29.81 (500 g) 

11. Tiit-Villem Toomingas  2006  Saue KJK  28.13 (600 g) 

12. German Tambrikas  2006  Saue KJK  24.22 (600 g) 

13. Mathias Johann Vilokas  2006  Saue KJK  21.08 (600 g) 

14. Tõnis Johannes Toomingas 2009  Saue KJK  20.19 (500 g) 

15. Kenneth Mäe   2008  Saue KJK  19.89 (500 g) 

16. Markus Suigusaar  2007  Saue KJK  18.26 (500 g)  

 

 

Peakohtunik: Ilvard Eeriksoo 


