Kinnitatud
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TAIENDKOOLITUSTUNDIDE ARVES'I-'_I-\-MINE TEISTE TREENERITE
TREENINGTUNDIDE VAATLUSANALUUSI TEEL

Vastavalt EOK treenerite kutsekomisjoni kinnitatud kutse andmise korra taiendavale
juhendile ,Erialase tdiendkoolituse arvestamise alused" voOib tdiendkoolituse muu
tdiendkoolituse vormina arvestada teiste treenerite treeningtundide vaatlusanaliusi
teostamist mahus kuni 8 tundi nelja aasta jooksul.

EOK kergejoustikutreenerite kutsekomisjon otsusel arvestatakse vaatlusanalllsi
tunde tdiendkoolitusena vaid EKR 6 ja EKR 7 taseme treenerite treeningtunde
kllastades. Taotleja peab esitama kutsekomisjonile treeningtunnis vaatlejana
osalemise kohta vormikohase treeningtunni vaatlusanaltulsi (vt allpool).
Vaatlusanalliis peab andma pdhjaliku ja selgitustega llevaate kilastatud
treeningtunnist ja omandatud kogemustest ning nende voimalikust rakendamisest

oma toos.

TREENINGTUNNI VAATLUSANALUUS

Kilastav treener:

Treeningtunni labiviija:

Treeningtunni kuupaev:

Labiviimise koht:

Treeningtunni algus: Treenigtunni 16pp:

Opilaste vanus: Opilaste arv:

Opilaste tase:

Treenigtunni teema ja
eesmark:

Treeningtunni labiviija
allkiri:

1. Treeningtunni Ulesehitus (sissejuhatav osa/soojendus, pohiosa, I0petav osa)
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2. Treeneri ametialased oskused ja tegevused treeningtunni labiviimisel

3. Treeningtunni kokkuvote (omandatud kogemus ja selle voimalik rakendamine oma

t66s):

NB! Kiilastataval treeneril on digus tutvuda kdesoleva vaatlusanalliilsiga.



