RAHVUSVAHELISTE VOISTLUSTE LAHETUSTINGIMUSED AASTAKS 2014

Euroopa meistrivoistlused (12-17.auqust, Ziirich)

Koondise llesandmise tahtaeg on 3. august

Teatevoistkondade registreerimise tahtaeg on 27. juuli

1. Sportlaste EM-i koondisse arvamisel arvestatakse:

1.1 Euroopa Kergejoustikuliidu poolt kinnitatud vastavaid tingimusi ja
osavotunormatiive.

1.2 Eesti Kergejoustikuliidu juhatuse poolt kinnitatud rahvusvaheliste tiitlivoistluste
ldhetustingimusi;

1.3 Sportlase soovi osaleda Euroopa meisterivoisltustel;

1.4 Tingimust, et sportlane ei ole rikkunud EKIL ja Sportlase vahelist lepingut.

2. Aladel, millel on Ule 3 normitditja rakendada jargmisi kriteeriume:
2.2 Meeste odaviskes moodustatakse Zirichi EM koondis jargmistel alustel:

e Kvalifitseerub hooaja edetabeli juht
o Ulejaanud kohtade jaotamisel on katsevdistlusteks Eesti meistrivdistlused
e juhul, kui hooaja edetabelijuht muutub Eesti meistrivdistluste kaigus
jagatakse kdik koondise kohad Eesti meistrivoistluste paremusjarjestuse
pohjal;
2.3 Mitmevdistlejatel Iaheb EM-i normi taitnutel arvesse hooaja edetabel lilesandmise
kuupdeva seisuga s.0 03.08.2014;
2.4 Teistel Uksikaladel Idheb juhul kui on rohkem kui 3 normitaitjat arvesse:
e 02.-03.08 2014 - Eesti MV paremusjarjestus

3. Kui voistlusalal ei ole normitaitjaid on Juhatusel digus alarihma vastutava treeneri
ettepanekul ja sportlase soovil nimetada EM-i koondise kandidaadiks sportlane
vastavalt Euroopa Kergejoustikuliidu tingimustele (alaliidu poolt tles andmiseks
esitatud ilma normita sportlaste kvalifitseerumise otsustab Euroopa
Kergejoustikuliidu tehniline delegatsioon peale koondistel 16plikku Gilesandmist);

3.1 Ilma normita sportlaste ldhetust ei finantseerita EKIL poolt v.a. EM normi taitmisel
Euroopa meistrivdistlustel. Sel juhul hiivitatakse sportlasele voi tema klubile
lahetuskulud EKJIL poolt.

4. Maratonijooksu normi taitmise tdhtajaks on 1. juuni 2014
4.1 Euroopa Maratoni karikavoistluste arvestuses voistkondade komplekteerimise
kriteeriumiteks on:

e Meeste arvestuses pannakse vdistkond valja ainult juhul, kui vahemalt
kolme maratonijooksja poolt on 2013 ja 2014 hooaja jooksul naidatud
tulemused, mis ei jaa Eesti Kergejoustikuliidu maratonijooksu EM
normatiivist (2.20,00) alla enam kui 1 minutiga. Voi kolme maratonijooksja
poolt nimetatud ajavahemikul joostud parimate maratonidistantside aegade
summa, mis jaab alla 7 tunni;

e Naiste voistkonda kuuluvad normi taitnud maratoonarid, voistkonna kolmas
ja vajadusel ka neljas esindaja kinnitatakse Eesti poolmaratoni
meistrivoistluste  (15.06.2014) tulemuste alusel alarihma treeneri
ettepanekul ning EKJL juhatuse otsusega.

4.2 Euroopa Maratoni karikavoistluste arvestuses finantseerib EKJL normi taitnud
sportlaste lahetuse. Ilma normita sportlastele kompenseerib EKIL lahetuskulud
juhul, kui sportlane taidab Euroopa meistrivdistlustel vastava normi.



5.

7.
7.1

7.2.
e Eelisjarjekorras medalikandidaatide treenerid (Euroopa edetabeli top 8.)
e Teisena mitmevdistlejate treenerid

7.3.

Teatejooksus padasevad Euroopa meistrivdistlustele riikide vdistkonnad kelle
kvalifitseerumisperioodi ajal (1. jaanuar 2013 - 27.juuli 2014) joostud kahe
teatejooksu aja summa mahub Euroopa 16 parema hulka. Seejuures peavad
kvalifitseerumisel arvesse minevad teatejooksud olema joostud vdistlusel, kus osales
vahemalt 3 erineva riigi teatejooksu voistkond. Juhul, kui korraldaja riik soovib valja
panna oma teatejooksu koondise ning sellel riigil ei ole vastavalt teatejooksu alal
tdidetud kvalifitseerumistingimusi, peavad teiste riikide osaleda soovivad
teatejooksuvdistkonnad Ulaltoodud alustel mahtuma Euroopa 15 parema hulka.

Vajadusel voib Juhatus sportlase koondise kinnitamisel vdi koondisest védlja arvamisel
(k.a. normi tditnud sportlaste puhul) otsustuspotsessi kaalutlusargumendina kaasata
ka koondise arsti (itlused voi suunata sportlase kohustuslikku tervisekontrolli (FMS)
ning votta arvesse muid tegureid, mis oluliselt vdivad mdjutada sportlaste esinemist
voistlustel.

Koondise abipersonali suuruseks on kuni 15 liiget.
Abipersonali moodustavad:

1) Koondise juht

2) Koondise arst

3) Koondise flsioterapeut
4) Koondise pressiesindaja
5) Kuni 11 treenerit;

Koondise treenerid valitakse jargmiste kriteeriumide alusel:
Kolmandana Ulejaanud treenerid kuni kohtade taitumiseni vottes arvesse sportlase
taset ja ala tehnilisust.

taotlus esitada saavutusspordi juhile hiljemalt 15. juunil.
Treener peab omama kehtivat treeneri kutsekvalifikatsiooni

Voistkondlikud Euroopa meistrivoistlused I liiga, Tallinn (21.-22. juuni 2014)

Koondise komplekteerimise tingimused

Euroopa voistkondlike meistrivdistluste I liiga vOistluse koondis moodustatakse
alarihmade vastutavate treenerite ettepanekul nimetamise ja katsevdistluste alusel :

Kiir- ja tokkejooks

Mehed Naised
100m katsevoistlus K.Balta
200m M. Niit K.Balta
400m M.Niit M.Magi
110/100mtj katsevdistlus G.Sadeiko
400mtj R. Magi katsevdistlus

e Katsevdistlused on:
07.06 Eesti karikavoistlused (Rakvere)
15.06 G. Sule malestusvoistlused (Tartu)

Personaaltreeneritel on voimalik osaleda oma finantseerimisel. Selleks tuleb vastav



e Teatejooksuvdistkondade 10pliku koosseisu selgitavad katsevoistlused

Kesk- ja pikamaajooks

Mehed
800m katsevoistlus
1500m katsevoistlus
3000m katsevoistlus
5000m T. Nurme

3000m tak K. Kivistik

e Katsevoistlused on:

Naised

L. TSernov

L. TSernov

Vanemtreeneri otsus (15.06)
Vanemtreeneri otsus (15.06)
J. Patjuk

29.05 NOmme seeriajooks (Tallinn) M 800m

15.06 G. Sule malestusvoistlus
07.06 Eesti karikavoistlused
29.05 Riga Cup

M1500m
M 800m; M 3000m
M 800m

Hiippealad

e Katsevoistlused on:

07.06 Eesti karikavoistlused (Rakvere)

15.06 G. Sule malestusvoistlused (Tartu) N kdrgus; M,N teivas; M kaugus

Heitealad
Mehed Naised
Kuulitbuge  katsevdistlus K. Piirimae

Kettaheide G. Kanter
Vasaraheide Kkatsevoistlus
Odavise katsevoistlus

Katsevoistlused on:

katsevoistlus
katsevoistlus
L .Laasma

31.05 Heitjate seeriavoistluse II etapp (Tallinn, Audentes)
07.06 Eesti karikavdistlused (Rakvere)

Odaviskes on katsevoistlusteks

31.05 Heitjate seeriavdistlus (Tallinn, Audentes)
15.06 Gustav Sule malestusvoistlused (Tartu, Tamme staadion)

Koondisesse padseb kahe katsevdistluse peale alal parima tulemuse saavutaja.



Euroopa mitmevoistluse karikavoistluste supeliiga (5.-6. juuli, Torun, POL)

Lahetustingimused

1. Euroopa mitmevdistluse karikavdistluste koondisesse on 2013.a. hooaja tulemuste
pohjal arvatud:

e Mikk Pahapill, Andres Raja, Grit Sadeiko ja Mari Klaup.

2. Naiste ja meeste kolmanda koondise koha jagamisel on katsevdistlusteks Eesti-
Soome-Rootsi mitmevdistluse maavdistlus ( 14.-15. juuni, Tampere, FIN).
Koondisesse arvatakse maavoistlusel parima tulemuse saavutanud nais- ja

meesmitmevdistleja.

3. Naiste ja meeste neljanda koondise koha otsustab EKIL juhatus saavutusspordijuhi
ettepanekul hiljemalt 27. juunil.

Balti maavoistius (18.-19. juuli, Valmeira, LAT)

Lahetustingimused

1. Koondisesse arvatakse 2 sportlast igal kavas oleval alal.

2. Koondise komplekteeritakse alarihmade kaupa, alarihma vastutavate treenerite
poolt jooksva hooaja edetabeli pdhjal ning koondise kandidaatidega eelnevalt
konsulteerides.

2.1 Koondise esialgse kooseisu, koos eeldatava vdimalikult tapse logistika
skeemiga (transport, toitlustuskorrad ja majutus) esitavad alarihma
vastutavad treenerid saavutusspordi juhile 4. juulil. Loplik koondise koosseis
esitatakse 14. juuli hommikuks (10:00).

2.2 Loplik koondise koosseis esitatakse alariihmade vastutavate treenrite poolt
saavutusspordi juhile koos koondislaste kontaktidega, vdistlusvarustuse
suuruste ning iga koondislase tdpse ldhetuse logistikaga. Nimeatud
logistiline plaan esitatakse alariihmade vastutavate treenerite poolt neile
selleks ette saadetud vormil.

3. Eesti Kergejoustikuliit jatab endale diguse nduda sportlastelt Idhetuskulude
kompenseerimist juhul, kui sportlase poolt esitatud logistiline plaan erineb
temapoolt ette teatatud plaanist.

4. Lisaks koondislastele esitavad alariihma vastutavad treenerid sportlaste nimekirja,
kes soovivad osaleda valjaspool arvestust.

4.1 Valjaspool arvestust voistlema pddsemise otsustab voistluste korraldaja
(Lati Kergejdustikuliit). Vastavast ostusest informeerib sportlast
saavutusspordi juht.

4.2 Valjaspool arvestust vdistlejate lahetuskulusi Eesti Kergejdustikuliit ei kata.



Juunioride maailmameistrivoistlused (22.-27. juuli 2014, Eugene)

Osavotunormatiivi taitmise periood 30.oktoober 2013- 14. juuli 2014. Vdistlema paasevad
sportlased siinniaastaga 1995, 1996, 1997 ja 1998 Igal alal saab igast riigist vdistelda kuni
2 normi taitnud sportlast. Koondise eellilesandmine 7. juuli. Koondise 10plik kinnitamine
14. juuli

Lahetustingimused
1. Lahetatakse sportlased, kes on:

1.1 kvalifitseerumisperioodi jooksul tditnud osavdtunormatiivi

1.2 tdiendavalt Uksikaladel vahemikus mai 2014 - 14. juuli 2014.a. naidanud
tulemust, mis ei jaa IAAFi punktitabelist [dhtuvalt, alla enam kui 30
punktiga, vastavale osavotunormatiivile

1.31abinud kooskdlastatult saavutusspordi juhiga koondise arsti juures
tervisekontrolli (FMS) vahemikus 2. juuni kuni 4. juuli. Labitud tervisekontrolli
kdigus ei ole tuvastatud sportlase parimal tasemel sooritusvdimet oluliselt

segavaid tegureid v3i muid olulisi terviseriske.

2. Lahetatakse kuni 4-liikmeline abipersonal
2.1. Abipersonal komplekteeritakse jargmistel alustel:
2.1.1. Vodistkonna juht
2.1.2. Kimnevdistluse ja seitsmevdistluse treener (vajadusel)
2.1.3. Uks kuni kaks (vastavalt mitmevdistluse treeneri kohtade arvule)
koondise treenerit, eelistades tugevaima sportlase treenerit, kellel on

kehtiv kutsekvalifikatsioon.

ALA/NORM/-30 IAAF p MM normatiiv -30 IAAF punkti vastav
tulemus
N teivashipe 3.95 3.85
N kaugushlpe 6.10 5.96
N kuulitduge 14.30 13.83
N kettaheide 47.50 45.86
N vasaraheide 57.00 55.14
N odavise 49.00 47.33
M kaugushlpe 7.55 7.40
M teivashipe 5.05 4.94
M kuulitduge 18.25/16.50 17.75/16.00
M kettaheide 55.00/51.50 53.36




M vasaraheide

67.50

65.53




