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Minu ideed sportlaskomisjoni liikmena: 
- Noorte ning topeltkarjääri (töö/kool + sport) harrastavate kergejõustiklaste 
toetamisele suurema tähelepanu suunamine. 
- Kergejõustiklaste vajaduste ja probleemide väljaselgitamine, teostaks laiapõhjalise 
rahulolu-uuringu, et näha, mille osas esinevad suuremad puudujäägid oma ala 
tegemisel ja eesmärkide seadmisel. 
- Anda sportlastele/treeneritele suurem sõnaõigus võistluskalendri (ja ka ajakavade) 
kokkupanemisel ning planeerida paindlikumalt võistlusi vastavalt sportlaste 
vajadustele.  
- Olla avatud kuulama teiste kergejõustikuga seotud inimeste ettepanekuid ja 
esindada meie huvisid mõttega, et sportlastel oleks jätkuvalt indu ja rõõmu 
kergejõustikuga tegeleda. 
Miks ma sobin sportlaskomisjoni liikmeks? 
25-aastase kaugushüppajana olen oma 17 aastat kestnud spordikarjääri jooksul 
näinud nii spordi rõõmsamaid kui ka valusamaid pooli. Noorteklassides pigem 
silmapaistmatuid tulemusi teinud sportlasena tean, kui oluline on enese 
motiveerimine just pärast keskkooli, kui ees ootab rohkelt valikuid. Oluliseks 
muutub tavaelu planeerimine, oskus tervena püsida ja enda realiseerimine ning 
sealhulgas igasugune välispidine toetus. Minu edukale hakkamasaamisele 
sportlaskomisjonis aitab kaasa TTÜ-s omandatud magistrikraad ja viimastel aastatel 
nii ärikonsultandi kui riigiametniku rollis oldud aeg, mis on andnud mulle vajaliku 
kogemuse suhelda väga erinevate organisatsioonide ja osapooltega. Leian, et 
esindaksin edukalt ka meie (kergejõustiklaste) ühiseid huve ja koos teiste 
sportlaskomisjoni liikmetega suunaks Kergejõustikuliitu võtma vastu rohkem meid 
arvesse võtvaid otsuseid. 
 


