
Harjumaa 2016. a meistrivõistlused sisekergejõustikus 
24.01.2016, Tallinna Spordihall 

 
Naiste 60m jooks 
1 Aet Laurik 13.03.1995 Keila linn KJK TIPP 7,71 7,65 
2 Elen Viikmann 15.12.1987 Rae v. xSK Fortis 8,27 8,26 
3 Kertu Väikemaa 17.12.1996 Kiili v. Kiili Gümnaasium 8,37 8,27 
4 Liisbet Estra 25.02.2001 Kose v. KJK Kose 2000 8,69 8,58 
5 Monika Janson 1.10.1986 Jõelähtme v. xSK Fortis 8,69 
6 Gerli Lang 5.09.1998 Viimsi v. Viimsi Kool 9,06 
- Mari Piir 1.08.1969 Rae v.  DQ (162 p 7) 
v.v. Marilin Mättik 14.03.1996 xTallinn xNõmme KJK 8,26 
 

Naiste 300m jooks 
1 Grete Ly Jõgisoo 30.10.2000 Rae v. xSK Fortis 42,94 
2 Liis Grete Atonen 20.05.2001 Kiili v. xAudentese SK 44,34 
- Liisbet Estra 25.02.2001 Kose v. KJK Kose 2000 DQ (163 p 3) 
v.v. Hege Mardiste 2.11.1987 xTallinn xSparta Spordiselts 41,51 
v.v. Jennifer Pavlov 5.02.2001 xTallinn xNõmme KJK 46,21 
 

Naiste 800m jooks 
1 Liina Kivi 9.01.1983 Viimsi v. xSK Jooksupartner 2.34,99 
2 Kätlin Pillart 6.02.1997 Kuusalu v. Kuusalu SK 2.36,94 
3 Birgit Veldi 6.12.2002 Saue linn Saue KJK 2.53,33 
v.v. Katrin Kütt 3.03.1991 xTallinn xNõmme KJK 2.22,52 
v.v. Elery Zadonski 11.04.1998 xLääne-Virumaa KJK Vike 2.23,78 
v.v. Laura Ernits 25.06.1996 xJõgevamaa xSK Jooksupartner 2.28,41 
 

Naiste 60m tõkkejooks 
1 Leanne Siimumäe 25.04.2000 Kose v. KJK Kose 2000 9,96 
2 Ave Lagenõmm 25.07.1993 Rae v. SK Raesport 9,96 
3 Klarika Kaldmaa 29.03.1995 Rae v. xNõmme KJK 10,03 
v.v. Kristella Jurkatamm 9.04.1996 xTallinn xTallinna SS Kalev 8,99 
v.v. Margot Meri 30.04.1996 xValgamaa xSK Maret-Sport 9,09 
 

Naiste kõrgushüpe 
1 Annika Teska 1.06.1998 Saue v. xTallinna SS Kalev 1,65 
2 Katre Sofia Palm 30.05.2000 Saue linn Saue KJK 1,65 
3 Klarika Kaldmaa 29.03.1995 Rae v. xNõmme KJK 1,60 
3 Leanne Siimumäe 25.04.2000 Kose v. KJK Kose 2000 1,60 
5 Hanna-Friida Konks 10.04.1997 Rae v. xSK Fortis 1,55 
6 Liisi Nõmmela 28.09.1996 Kose v. KJK Kose 2000 1,40 
6 Mari Torsus 9.09.2002 Rae v. Rae Spordikool 1,40 
v.v. Margot Meri 30.04.1996 xValgamaa xSK Maret-Sport 1,65 
v.v. Marlen Millerman 7.03.1997 xTallinn xNõmme KJK 1,60 
 

Naiste kaugushüpe 
1 Ave Lagenõmm 25.07.1993 Rae v. SK Raesport 5,64 
2 Berit Naarits 7.11.1996 Viimsi v. xSK Fortis 5,63 
3 Elen Viikmann 15.12.1987 Rae v. xSK Fortis 5,37 
4 Hanna-Friida Konks 10.04.1997 Rae v. xSK Fortis 5,12/5,12 
5 Leanne Siimumäe 25.04.2000 Kose v. KJK Kose 2000 5,12/5,09 
6 Monika Janson 1.10.1986 Jõelähtme v. xSK Fortis 4,77 
7 Liis Grete Atonen 20.05.2001 Kiili v. x Audentese SK 4,74 
8 Liisi Nõmmela 28.09.1996 Kose v. KJK Kose 2000 4,73 
9 Mari Piir 1.08.1969 Rae v.  4,47 
10 Liisbet Estra 25.02.2001 Kose v. KJK Kose 2000 4,46 
v.v. Margot Meri 30.04.1996 xValgamaa xSK Maret-Sport 5,59 



 
Naiste teivashüpe (väljaspool võistlusprogrammi) 
v.a Klarika Kaldmaa 29.03.1995 Rae v. xNõmme KJK 3,40 
 
Naiste kuulitõuge 4kg 
1 Moonika Kallas 11.07.1980 Kose v. KJK Kose 2000 12,88 
2 Katrin Pabbo 19.12.1986 Keila linn TÜ ASK 11,08 
3 Lea Vahter 7.07.1961 Keila linn KJK TIPP 10,43 
4 Mari Piir 1.08.1969 Rae v.  9,92 
v.v. Margot Meri 30.04.1996 xValgamaa xSK Maret-Sport 10,09 
 
Meeste 60m jooks 
1 Raiko Pappel 6.04.1997 Harku v. xTallinna SS Kalev 7,06 7,01 
2 Severi Jõõras 10.04.1995 Kuusalu v. Kuusalu SK 7,13 7,03 
3 Roland Jaamu 26.04.1992 Viimsi v. xNõmme KJK 7,34 7,29 
4 Sten Ütsmüts 20.07.1994 Rae v. TÜ ASK 7,28 DNF 
5 Rando Jalakas 15.07.1998 Keila linn KJK TIPP 7,44 
6 Andre Kesküll 26.03.1996 Saue linn  7,48 
7 Henri Petrutis 1.08.1998 Saku v. KJK TIPP 7,51 
8 Kiur Kalme 15.06.1999 Kose v. KJK Kose 2000 7,68 
9 Regor Siimer 2.05.1997 Viimsi v. xTallinna SS Kalev 8,00 
10 Sander Laiv 29.08.1997 Keila linn KJK TIPP 8,01 
11 Marek Karm 19.06.1990 Keila linn Harju KEK RSK 8,12 
12 Joonas Laanpere 13.08.1999 Kuusalu v. Kuusalu SK 8,23 
v.v. Henrik Kutberg 2.11.1992 xTallinn x Audentese SK 6,95 
v.v. Toomas Kesküla 2.02.1995 xLääne-Virumaa xKJK Vike 7,57 
v.v. Jakob Nurmsalu 1.08.1998 xTallinn xTallinna SS Kalev 7,75 
 
Meeste 300 m jooks 
1 Sten Ütsmüts 20.07.1994 Rae v. TÜ ASK 36,01 
2 Rando Jalakas 15.07.1998 Keila linn KJK TIPP 36,99 
3 Henri Petrutis 1.08.1998 Saku v. KJK TIPP 38,02 
4 Roland Jaamu 26.04.1992 Viimsi v. xNõmme KJK 38,79 
5 Regor Siiner 2.05.1997 Viimsi v. xTallinna SS Kalev 39,84 
6 Oskar Soop 24.07.1997 Viimsi v. xTallinna SS Kalev 41,54 
7 Jakob Nurmsalu 1.08.1998 Kiili v. xTallinna SS Kalev 41,65 
8 Sander Laiv 29.08.1997 Keila linn KJK TIPP 41,70 
9 Gregor Raudla 17.12.1998 Kuusalu v. Kuusalu SK 41,84 
10 Richard Raudla 22.05.1997 Kuusalu v. Kuusalu SK 43,62 
11 Ragnar Tamme 13.08.1999 Saku v. xTallinna SS Kalev 44,22 
v.v. Ranno Tasane 12.11.1993 xTallinn x Audentese SK 38,02 
 
Meeste 800m jooks 
1 Karel Hussar 18.06.1995 Harku v. xSK Jooksupartner 2.08,90 
2 Mark Oskar Laur 22.07.1997 Viimsi v. xTallinna SS Kalev 2.12,00 
3 Marko Laanemets 15.04.1998 Kuusalu v. Kuusalu SK 2.15,48 
4 Kristian Otlot 31.05.2002 Rae v. xUP Sport 2.19,84 
v.v. Olavi Allase 28.05.1993 xJärvamaa xKJK Järvala 1.58,52 
v.v. Karl Mäe 18.01.1994 xPärnumaa  2.00,50 
v.v. Enari Tõnström 23.12.1994 xPärnumaa xKJS Sakala 2.00,58 
v.v. Marti Medar 28.05.1996 xTallinn xTreeningpartner 2.04,89 
v.v. Mark Abner 1.09.1998 xTallinn xTreeningpartner 2.06,71 
v.v. Franko Reinhold 28.07.1997 xPärnumaa xTäppsportlased 2.10,33 
v.v. Janar Juhkov 7.10.1987 xTallinn xTreeningpartner 2.14,05 
v.v. Mark Mendel 16.11.1995 xTallinn xTreeningpartner 2.15,70 
v.v. Erik Naissaar 12.04.1999 xPärnumaa xTäppsportlased 2.16,20 
 



Meeste 60m tõkkejooks 
1 Andres Raja 2.06.1982 Rae v. SK Raesport 8,09 
2 Heiko Kraubner 28.02.1970 Raasiku v.  10,66 
v.v. Keiso Pedriks 30.04.1994 xPärnumaa xTallinna SS Kalev 7,99 
v.v. Ranno Tasane 28.11.1993 xPärnumaa x Audentese SK 8,68 
v.v. Sander Ivarinen 3.05.1995 xTallinn x Audentese SK 8,94 
 
Meeste kõrgushüpe 
1 Silver Salundo 14.11.1996 Viimsi v. xTallinna SS Kalev 1.90 
2 Riko Roosnurm 2.02.1997 Kose v. KJK Kose 2000 1.80 
3 Heiko Kraubner 28.02.1970 Raasiku v.  1.65 
v.v. Deniss Tšernohajev 3.02.1990 xTallinn x Audentese SK 2.10 
v.v. Jorgen Nirgi 29.09.1992 xLääne-Virumaa xKJK Vike 1.90 
v.v. Jaan Kristjan Kaasik 23.12.1998 xTallinn xSK Fortis 1.80 
 
Meeste teivashüpe 
1 Jan-Martin Vandrecht 10.11.1997 Kose v. KJK Kose 2000 4.20 
2 Kaido Peterson 2.05.1971 Viimsi v.  3.50 
3 Pjotr Sankin 11.01.2001 Loksa linn Kuusalu SK 3.40 
v.v. Robin Nool 28.10.1998 xTallinn xSK Elite Sport 4.85 
v.v. Martin Paakspuu 27.01.1996 xVõrumaa xKJK Lõunalõvi 4.40 
v.v. Toomas Kesküla 2.02.1995 xLääne-Virumaa xKJK Vike 4.20 
 
Meeste kaugushüpe 
1 Jan-Martin Vandrecht 10.11.1997 Kose v. KJK Kose 2000 6.70 
2 Marten Freirik 9.07.1997 Harku v. x Audentese SK 6.68 
3 Severi Jõõras 10.04.1995 Kuusalu v. Kuusalu SK 6.50 
4 Joonas Laanpere 13.08.1999 Kuusalu v. Kuusalu SK 5.53 
v.v. Henrik Kutberg 2.11.1992 xTallinn xAudentese SK 7.55 
v.v. Sander Ivarinen 3.05.1995 xTallinn xAudentese SK 6.10 
 
Meeste kuulitõuge 7,26kg 
1 Raido Kalbach 9.08.1981 Rae v. xTallinna SS Kalev 16.61 
2 Ats Kiisa 16.06.1995 Nissi v. x Audentese SK 15.52 
3 Sven Lillimägi 25.10.1995 Keila v. KJK TIPP 15.29 
4 Karl-Armand Kaber 3.09.1997 Keila linn xNõmme KJK 13.89 
5 Mihkel Muinasmaa 25.06.1994 Kuusalu v. Kuusalu SK 13.25 
6 Kristo Tšekenjuk 21.03.1994 Keila linn KJK TIPP 12.89 
7 Kiur Kalme 15.06.1999 Kose v. KJK Kose 2000 11.41 
v.v. Kaspar Raudla 14.01.1990 xTallinn  12.71 
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