
Kuusalu valla kergejõustiku MV 2013 
Kuusalu 20.08.13. 

N 100 m 
I Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 13,2 / + 0,4 
II Epp Paalberg 13.12.98 Kuusalu SK 13,6 / + 0,4 
III Anastasia Vandysh 12.04.00 Kuusalu SK 14,1 / + 0,4 
 

N  800 m 
I Kätlin Pillart 06.02.97 Kuusalu SK 2.34,6 
II Epp Paalberg 13.12.98 Kuusalu SK 2.35,1 
III  Anastasia Vandysh 12.04.00 Kuusalu SK 2.45,4 
4. Reesi Kuslap 01.01.90 Kuusalu vald 2.51,7 
 

N  kõrgushüpe 
I Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 1.66 
II Anastasia Vandysh 12.04.00 Kuusalu SK 1.31 
III Marily Lumiste 07.04.97 Kuusalu SK 1.26 
 

N  kaugushüpe 
I Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 5.06 / + 1,5 
II Marily Lumiste 07.04.97 Kuusalu SK 4.06 / + 2,0 
III Reesi Kuslap 01.01.90 Kuusalu v. 3.96 / + 2,3 
 

N kuulitõuge   4 kg  
I Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 9.60 
II Anu Alajärv 09.07.97 Kuusalu SK 8.95 
III Reesi Kuslap 01.01.90 Kuusalu vald 8.46 
4. Anastasia Vandysh 12.04.00 Kuusalu SK 7.25 
5. Marily Lumiste 07.04.87 Kuusalu SK 6.87 
v.v. Anu Teesaar 15.02.83 Nõmme KJK 14.30 
 

N  kettaheide  1,0 kg  
I Anu Alajärv 09.07.97 Kuusalu SK 26.23 
II Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 24.97 
III Reesi Kuslap 01.01.90 Kuusalu v. 23.65 
4. Anastasia Vandysh 12.04.00 Kuusalu SK 20.73 
v.v. Anu Teesaar 15.02.83 Nõmme KJK 47.30 
 

N  odavise   600 g  
I Karol Rahuoja 07.10.91 Kuusalu SK 28.18 
II Reesi Kuslap 01.01.90 Kuusalu v. 27.38 
III Epp Paalberg 13.12.98 Kuusalu SK 24.54 
4. Anu Alajärv 09.07.97 Kuusalu SK 24.10 
 

M  100 m 
I Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 11,1 / + 0,9 
II Taavi Tšernjavski 04.03.95 Kuusalu SK 11,2 / + 0,9 
III Kent Serikov 25.04.98 Kuusalu SK 11,8 / + 0,9 
4. Pent Paalberg 28.11.95 Kuusalu SK 12,0 / + 0,9 
5. Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu 12,2 / - 0,3 
6. Madis Loit 04.06.94 Kuusalu SK 12,4 / - 0,3 
7. Lauri Sigur 20.08.90 FC Kiiu 13,0 / - 0,3 
8. Arko Gert Tuisk 10.03.99 Kuusalu SK 13,4 / - 0,3 
v.v. Hans-Christian Hausenberg 18.09.98 Tartu Kalev 11,0 / + 0,9 
v.v Priidu Kull 12.08.84 Tallinn 15,7 / - 0,3 
 

M  800 m 
I Madis Loit 04.06.84 Kuusalu SK 2.12,0 
II Pent Paalberg 28.11.95 Kuusalu SK 2.13,4 
III Arko Gert Tuisk 10.03.99 Kuusalu SK 2.28,4 
v.v. Priidu Kull 12.08.84 Tallinn  3.25,1 



 
M  kaugushüpe 
I Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 6.74 / + 0,1 
II Timmo Lilium 26.02.87 Kuusalu  5.44 / + 0,4  
III Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu  5.44 / + 0,7 
4. Tarmo Kiigske 30.09.70 Kuusalu 4.91 / - 0,6 
 
M  kõrgushüpe 
I Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 1.90 
II Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu 1.75 
III Timmo Lilium 26.02.87 Kuusalu 1.70 
4. William Madisson 28.01.97 Kuusalu SK 1.60 
5. Lauri Sigur 20.08.90 FC Kiiu 1.60 
6. Arko Gert Tuisk 10.03.99 Kuusalu SK 1.50 
6. Tarmo Kiigske 30.09.70 Kuusalu 1.50 
8. Mattias Idavain 24.02.00 Kuusalu SK 1.40 
 
M   kuulitõuge 7,26 kg 
I Taavi Tšernjavski 04.03.95 Kuusalu SK 13.27 
II Siim Arras 25.03.91 Allika küla 11.28 
III Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 10.83 
4. Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu 10.78 
5. Timmo Lilium 26.02.87 Kuusalu 10.10 
6. Tarmo Kiigske 30.09.70 Kuusalu 9.69 
7. Lauri Sigur 20.08.90 FC Kiiu 9.61 
8. Kent Serikov 25.04.98 Kuusalu SK 8.99 
9. Erko Luhaäär 20.06.87 Allika  küla 8.83 
v.v. Hans-Christian Hausenberg 18.09.98 Tartu Kalev 10.24 
 
M kettaheide 2,0 kg 
I Taavi Tšernjavski 04.03.95 Kuusalu SK 43.32 
II Mihkel Muinasmaa 25.06.94 Kuusalu SK 37.40 
III Laur Kipper 14.06.95 Kuusalu SK 35.94 
4. Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 35.83 
5. Timmo Lilium 26.02.87 Kuusalu 30.08 
6. Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu 26.01 
v.v. Kalle Reinart 24.06.66 KJS Sakala 42.85 
v.v. Hans-Christian Hausenberg 18.09.98 Tartu Kalev 34.90 
v.v. Sven Nuutmann 04.04.94 Audentese SK 34.51/ 1,750g 
 
M  odavise  800 g 
I Timmo Lilium 26.02.87 Kuusalu 48.98 
II Evgeni Smirnov 03.08.80 FC Kiiu 48.65 
III  Sören Jõõras 03.08.92 Kuusalu SK 48.22 
4. Mihkel Muinasmaa 25.06.94 Kuusalu SK 45.45 
5. Kent Serikov 25.04.98 Kuusalu SK 41.75 
6. Lauri Sigur 20.08.90 FC Kiiu 39.52 
7. Keio Kivistik 09.11.85 FC Kiiu 32.62 
8. William Madisson 28.01.97 Kuusalu SK 31.63 
9. Arko Gert Tuisk 10.03.99 Kuusalu SK 22.56 
v.v. Magnus Kirt 10.04.90 TTÜ SK 74.57 
v.v. Martin Saar 06.02.91 KJK Lõunalõvi 64.30 
v.v. Tanel Laanemägi 23.03.92 KJK Vike 64.13 
v.v. Sven Nuutmann 04.04.94 Audentese SK 57.15 
v.v. Hans-Christian Hausenberg 18.09.98 Tartu Kalev 49.64 
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