
Audentese spordiklubi lahtised võistlused heidete mitmevõistluses 
 

Tallinnas, TTÜ staadionil 29.09.2010.a. 
 
 

MEHED 
 
VASARAHEIDE 
 
1. Erik Joller                          48.10  (4 kg) 
2. Georg Kaspar Räni            43.04  (4 kg) 
3. Lembit Talpsepp                42.79  (5 kg) 
4. Andres Einson                    37.25  (7.26 kg) 
5. Jaak Turro                          34.45  (6 kg) 
 
KUULITÕUGE 
 
1. Lembit Talpsepp                 13.93  (5 kg) 
2. Jaak Turro                            9.01   (6 kg) 
 
KETTAHEIDE 
 
1. Lembit Talpsepp                 50.69   (1 kg) 
2. Kalle  Reinart                      44.72   (2 kg) 
3. Andres Einson                     34.62   (2 kg) 
4. Georg Kaspar Räni              31.75   (1 kg) 
5. Jaak Turro                           25.56   (1.5 kg)  
 
ODAVISE 
 
1. Lembit Talpsepp                 41.97  (600 g) 
2. Jaak Turro                           35.97  (700 g) 
 
RASKUSHEIDE 
 
1. Lembit Talpsepp                 17.06  (9.08 kg) 
2. Jaak Turro                           12.75  (11.34 kg) 
3. Georg Kaspar Räni             12.26  (9.08 kg) 
 

 
NAISED 

 
VASARAHEIDE 
 
1. Krista Viipsi                       38.34  (4 kg) 
2. Lilian Sepp                         37.37  (4 kg) 
3. Liisa Limberg                     34.52  (4 kg)  
4. Helvi Erikson                     34.33   (3 kg) 
5. Tiia Krutob                         24.39  (3 kg) 
 



 
KUULITÕUGE 
 
1. Lilian Sepp                          9.18  (4 kg) 
 
KETTAHEIDE 
 
1. Liisa Limberg                      39.92  (1 kg) 
2. Lilian Sepp                          32.55   (1 kg) 
3. Helvi Erikson                      25.32   (1 kg) 
 
ODAVISE 
 
1. Lilian Sepp                          19.00  (600 g) 
 
RASKUSHEIDE 
 
1. Lilian Sepp                          12.04  (9.08 kg) 
 
 

HEIDETE  MITMEVÕITLUS 
 

MEHED 
 
1. Lembit Talpsepp                 4261 punkti 
    (vasar 42.79, kuul 13.93, ketas 50.69, oda 40.74, raskusheide 17.06) 
    Jaak Turro - katkestas 

NAISED 
 

1. Lilian Sepp                          2918 punkti                     
     (vasar 37.37, kuul 8.69, ketas 31.35, oda 19.00, raskusheide 11.77) 
 
 
 
Peakohtunik: Tiia Krutob 
Kohtunikud: Toivo Ruut, Aivar Räni 
 
 


