
 
 
Kohtla-Järve kergejõustiku karikavõistlused. 
07.03.2009.a Ahtme SH 
 
N 50m 
1.Erika Paumets 22.08.94 Atleetika 6,8 7 
2.Olga Sehhovtsova 12.03.93 Tsefei 7,1 5 
3.Anastassia Volosina 11.10.92 Tsefei 7,2 
4.Olga Dudareva 25.03.91 Kalev 7,3 4 
5.Maria Volosina 11.10.92 Tsefei 7,5 
6.Anna Voronetskaja 24.11.93 Kalev 8,3 
v.aZanna Vladimirova 04.08.82 Narvik 6,5 
 
N 50m tj 
1.Jevgenia Saar 31.08.90 Tsefei 7,9 7 
2.Erika Paumets 22.08.94 Atleetika 9,7 5 
3.Anna Kukankova 19.03.90 Visa 9,9 4 
v.a Zanna Vladimirova 04.08.82 Narvik 7,7 
 
N kaugus 
1.Tatjana Pudovkina 04.01.91 Kalev 478 7 
2.Jana Meigas 30.04.92 Atleetika 470 5 
3.Anastassia Volosina 11.10.92 Tsefei 463 4 
4.Olga Dudareva 25.03.91 Kalev 430 
5.Linda Tjuljukova 28.01.96 Kalev 414 
6.Maria Volosina 11.10.92 Tsefei 402 
7.Anna Vorontsova 24.11.93 Kalev 379 
8.Anna Svets 26.07.94 Tsefei 376 
 
N kõrgus 
1.Anastassia Fedina 01.05.92 Tsefei 155 7 
2.Margaritta Barankova 02.03.93 Kalev 155 5 
3.Veera Timuska 12.08.88 Tsefei 150 
4.Linda Tjuljukova 28.01.96 Kalev 140  
5.Olga Dudareva 25.03.91 Kalev 135 
 
N kuul (3kg) 
1.Jevgenia Saar 31.08.90 Tsefei 9,95 7 
2.Revetta Reljan 20.11.90 Atleetika 9,52 5 
3.Anna Kukankova 19.03.90 Visa 6,75 4 
4.Delis-Amalie Aare 29.07.93 Visa 5,84 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
N 600m 
1.Revetta Reljan 20.11.90 Atleetika 1.42,07 7 
2.Irina Surazakova 18.01.91 Kalev 1.45,5 5 
3.Galina Logvinova 28.04.93 Kalev 1.53,9 
4.Rita Rosenkova 18.06.92 Kalev 1.59,8 
5.Rita Suhhova 15.09.94 Kalev 2.00,6 
6.Anastassia Fedina 01.05.92 Tsefei 2.02,3 4 
7.Jelizavetta Brovtseva 22.07.92 Visa 2.03,6 3 
 
N teatejooks(150m+300m+150m+300m) 
1.Atleetika(Maria Elonen, Erika Paumets, Jana Meigas, Revetta Reljan) – 2.16,0 14p 
2.Kalev – 2.16,6 10p 
3.Tsefei – 2.17,9 8p 
 
M 50m 
1.Igor Sjunin 04.12.90 Tsefei 5,9 7 
2.Ilja Mihhailov 09.10.88 Tsefei 6,5 
3.Jevgeni Kolunov 27.11.92 Atleetika 6,5 5 
4.Leonid Mironov 29.04.94 Kalev 6,6 4 
5.Juri Korovjonkov 08.11.93 Visa 6,8 3 
6.Kirill Dudin 27.03.95 Kalev 6,9 
7.Igor Dudarev 12.08.93 Kalev 7,1 
8.Ilja Pimenov 19.02.96 Atleetika 7,5 
19.Marko Pärn 19.10.94 Visa 7,5 
10.Mark Dorosenko 05.12.96 Mits 7,7 
11.Siim-Markus Post 13.02.97 Visa 7,9 
12.Anton Salinin 15.08.95 Kalev 8,8 
v.a.Albert Varkki 06.11.91 Atleetika 6,2 
v.aJuri Vinogradski 21.02.94 Visa 6,4  
 
 
 
M 50m tj 
1.Igor Sjunin 04.12.90 Tsefei 6,8 7 
2.Jevgeni Kolunov 27.11.92 Atleetika 8,1 5 
 
M kaugus 
1.Daniil Sigeev 24.02.92 Tsefei 665 7 
2.Albert Varkki 06.11.91 Atleetika 615 5 
3.Juri Vinogradski 21.02.94 Visa 587 4 
4.Anton Salinin 15.08.95 Kalev 453 3 
5.Marko Pärn 19.10.94 Visa 436 
6.Ilja Pimenov 19.02.96 Atleetika 403 
7.Andrei Marhhel 31.05.81 Tsefei 0 
8.Siim-Markus Post 13.02.97 Visa 0 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
M kõrgus 
1.Denis Tsernobajev 03.02.92 Kalev 200 7 
2.Stanislav Pokatsalov 24.01.92 Kalev 175 
3.Vladislav Suhharev 05.06.82 Tsefei 170 5 
4.Juri Vinogradski 21.02.94 Visa 150 4 
5.Ilja Pimenov 19.02.96 Atleetika 140 3 
 
M kuul(4kg) 
1.Reimo Sild 01.12.90 Visa 16,85 7 
2.Jevgeni Makarov 16.01.87 Atleetika 12,32 5 
3.Ilja Mihhailov 09.10.88 Tsefei 10,80 4 
4.Sergei Tserna 11.02.93 Kalev 10,60 3 
5.Sergei Futkin 28.08.93 Atleetika 9,92 
6.Siim- Markus Post 13.02.97 Visa 7,45 
7.Marko Pärn 19.10.94 Visa 6,97 
v.a.Sven Spakov 11.02.98 Mits 4,90 
v.a.Mark Dorosenko 05.12.96 Mits 4,84 
v.a Albert Varkki 06.11.91 Atleetika 12,57 
 
M 1000m 
1.Denis Urjadnikov 31.03.91 Kalev 2.48,1 7 
2.Aleksandr Kozinets 04.01.94 Kalev 2.49,7  
3.Kirill Borzetski 28.01.95 Kalev 3.02,8 
4.Andrei Rubtsov 27.11.92 Kalev 3.03,7 
5.Albert Varkki 06.11.91 Atleetika 3.07,3 5 
6.Aleksei Tsuvilski 11.03.95 Kalev 3.08,0 
7.Vladislav Suhharev 05.06.82 Tsefei 3.08,1 4 
8.Valentin Jegorov 17.01.95 Kalev 3.09,2 
9.Marko Pärn 19.10.94 Visa 3.16,8 3 
v.a.Siim-Markus Post 13.02.97 Visa 3.49,5  
v.a Alexey Markov 14.04.86 Mits 2.42,3 
v.a Sergei Mallahhov 18.08.85 Mits 2.47,0 
v.aDmitri Bahtin 02.12.92 Mits 3.02,7 
v.a Sergei Grigorjev 17.12.61 Mits 3.12,1 
v.a Aleksandr Struzia 05.08.92 Mits 3.33,7 
 
M teatejooks (150m+300m+150m+300m) 
1.Tsefei (Igor Sjunin, Vladislav Suhharev, Daniil Sigeev, Anton Aulov)- 1.59,5 14p 
2.Visa – 2.03,1 10p 
3.Kalev – 2.04,6 8p 
4.Atleetika – 2.08,5 6p 
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1. Tsefei 14 8 4 7 7 4 7 5 7 7 4 4 5 7 90 I. 

2. Atleetika 6 14 5 5 5 5 5 7 5 5 5 7 3 0 77 II. 

3. Kalev 8 10 3 0 3 7 4 3 0 0 7 5 7 5 62 III. 

4. Visa 10 0 7 4 4 0 3 0 0 4 3 3 4 0 42 4. 

 
 
 
 
 
 


