L &dnemaa lahtine MV 3000m takistus ooksus.
7.V1 2009.a. Haapsalu staadion ilm: +12 C jargi, pilvisus 9/10, tuul NE 3 m/s
Naised
1.Johanna Sepp 20.1 1989 L&&neKIK 14.453
2.RitaSoorsk 21.1X 1991 Laéne KIJK 19.06.4
Mehed
1.Johan Laidoner 23.111 1991 L&&ne KJK 14.01,2
HeigoHein  30. 1976 L&8ne KJK DNF
Lauri Luik 23.1 1982 Laane KK DNE

V bistluste peakohtunik: (Endel Susi)

V bistluste peasekretér: (Kadri Pulst)



