AmblavallaMV kergejdustikus 2009.

23. mail Aravete staadionil.

TUDRUKUD (s.1992 ja hiljem)

100 m
Marelle Kask

Kaugus
Marelle Kask

Oda (500g)
Marelle Kask

Kuul (3kg)
Marelle Kask

Ketas (1kQ)
Marelle Kask

13.05.1996 Amblavald 15,36

4.10

18.48

5.60

17.10

NAISED (s.1991-1975)

Oda (600g)
Anu Ellam

Kuul (4kg)
Anu Ellam

Ketas (1kQ)
Anu Ellam

09.04.1989 KJK Tipp 37.22

9.05

3754

N VET. (s.1974 ja varem)

Kuul (3kg)
LiaJamnes

Ketas (1kQg)
LiaJamnes

1953 Viirats vald 9.01

22.50

POISID (s.1992 ja hiljem)

Kaugus
Rico Rohi

2003 Amblavald 2.05

MEHED (s.1991-1970)

100 m
| Lauri Kadakas 24.10.1986 Sauevald 11,31
Il Margus Porkveli 07.04.1991 Ambla SK 12,22
Il Sirgo Voore 1982 Amblavald 12,52
4. Marek Luts 23.07.1970 Vaga 13,09
400 m
| Lauri Kadakas 55,9
Il Marek Luts 57,3

408p

331p

261p

246p

226p

614p

467p

606p

465p

323p

1p

789p
608p
552p
453p

563p
510p



1500 m

I Margus Porkveli 4422 667p

Il Marek Luts 4455 646p

Il Raido Rohi 1977 Ambla SK 5.32,6 387p
Kaugus

| Lauri Kadakas 6.28  648p

Il Romet Ruse 06.05.1986 Ambla SK 573 529

Il Raido Rohi 553  487p

4, Margus Porkveli 535 451p

Sirgo Voore - Op

Oda (800g)

| Raido Rohi 4411 502p

Il Lauri Kadakas 31.82 325p
Kuul (7,26kg)

| Romet Ruse 11.82 595p

Il Raido Rohi 10.26  501p

Il Sirgo Voore 941  450p
Ketas (2kg)

| Romet Ruse 38.05 625p

Il Raido Rohi 29.00 445p

Il Sirgo Voore 28.93 443p

M VETERANID (s.1969 ja varem)

100 m

| Veljo Permjakov 1965 Amblavald 14,33 267p

Il Vello Petter 13.10.1968 Amblavad 14,66 225p
1500 m

| Veljo Permjakov 6.00,6 262p
Kaugus

I Veljo Permjakov 449  288p
Oda (800g)

| Priit Ernesaks 28.04.1969 Tapavald 38.18 416p

Il Vello Petter 26.97 257p
Kuul (7,26kg)

| Priit Ernesaks 9.72  469p

Il Vello Petter 793  362p

111 Veljo Permjakov 7.03  309p
Ketas (2kg)

| Priit Ernesaks 30.81 480p

Il Vello Petter 2041 280p

Jooksudes kasi gj avitt.



M edaliarvestus (3 parema ala punktid kokku):

TUDRUKUD
Marelle Kask

NAISED
Anu Ellam

N VET.
Lia Jamnes

POISID
Rico Rohi

MEHED

Lauri Kadakas 2000p
Romet Ruse

Mar gus Por kvelil726p
Marek Luts

Raido Rohi

Sirgo Voore

M VET.

Priit Ernesaks 1365p
Vello Petter

Vejo Permjakov

1000p

1687p

788p

1p

1749p

1609p
1490p
1445p

899p
864p

Peakohtunik:

Leo Matikainen



