EMV juhendite muudatused



C-klass on kavas

11.1.1. Eesti noorte, juuniorideja-noorsoc meistrivdistiused:
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C-klass on kavas

11.3.2. Eesti suvised mitmevdistluse meistrivoistiused:

PB, PA, MJ, MN ja M 10-vdistlus;

TB, TA, NJ, NN "a N 7-voistlus:



4.2. Vanusepiirangud EKJL korraldavatel Eesti meistrivoistiustel

4.2.1. Eesti absoluutsetel meistrivdistlustel tohivad (va punktides 4.2.2. ja 4.2.3. mainitud
vOistlustel) osaleda B-klassi ja vanemad sportlased

4.2.2. Eesti meistrivdistlustel poolmaratonis, 12 km murdmaajooksus ja 20 km
maanteekdimises tohivad osaleda J-klassi ja vanemad sportlased.




e 4.2.4.1. EKJL saavutusspordi juht voib eritaotluse
alusel lubada C-klassi meistrivoistluste kavas
mitteoelevatel aladel B-klassi individuaalsete
tksikalade meistrivoistlustele poisse ja tudrukuid,
kes voistluste toimumise aasta 31. detsembril on
13-aastased ja on eelmise ning kaimasoleva
hooaja kokkuvottes B-klassi edetabelis
esikimnes. Vastav taotlus tuleb esitada EKJL
sekretariaati vahemalt 10 paeva enne voistluste
esimest paeva.



 Juhul, kui kdesoleva juhendiga A- ja/voi J-klassile
kehtestatud voistlusvahendite kaal ja/voi tokete kdrgus
ning nende rajalepaigutamise kord erinevad IAAF-i
voistlusmaarustega sellele vanuseklassile kehtestatuist,
lubatakse vastava vanuseklassi mitmevaoistluse
meistrivoistlustel kasutada IAAF-i nduetele vastavaid
voistlusvahendeid ning tokete korgust/vahet. Vastav
taotlus tuleb esitada EKJL-i sekretariaadile hiljemalt 10
paeva enne voistluste esimest paeva. Konealuste
voistlejate koht maaratakse saavutatud punktide alusel
uldises paremusjarjestuses .



Aladest osavotu piirang

* 5.6.2. Eesti talvistel Uksikalade meistrivoistlustel —
C-vanuseklassi kuuluvatel voistlejatel kuni 2-1 alal,
B-, A-, ja J-vanuseklassi kuuluvatel voistlejatel
kuni 3-I alal, noorsooklassi kuuluvatel voistlejatel
ja taiskasvanutel alade arvu ei piirata;

e 5.6.3. Eesti suvistel tUksikalade meistrivoistlustel —
C-vanuseklassi kuuluvatel voistlejatel kuni 2-
individuaalalal ja teatejooksus, B-,A- ja J-
vanuseklassi kuuluvatel voistlejatel kuni 4-| alal,
noorsooklassi kuuluvatel voistlejatel ja
taiskasvanutel alade arvu ei piirata; .




Muudatused ulesandmistes

* Erakorralistel asjaoludel tohib voistluste sekretariaati
osavatust loobumisest teavitada kuni 1,5 tundi enne
vastava ala ajakavajargset algust ja see voetakse vastu,
ainult juhul, kui taotlus on voistluste peasekretari

ninnangul pohjendatud. Peasekretari keeldumise korral

vOib pd6rduda voiustluste vaatluskohtuniku poole,
celle otsus on |6plik. Vdistleja, kes pole osavotust
oobumisest teatanud voi kelle erakordse loobumise
taotlus on tagasi lUkatud, kaotab diguse vdistelda
samadel voistlustel ka teistel aladel, kuhu ta on Ules
antud ja tema klubi (individuaalvdistleja puhul
vOistlejat ennast) trahvitakse 20 (A-, B- ja C-klassi
meistrivoistlustel 15) EUR-iga.




Tokked

Distants | Vanuseklass Tokete Tokete 1.tokke Tokkevahe
arv kdérgus kaugus stardist
60 m TC 5 68 cm 12m 725m
B 5 76,2 cm 12 m 7.75m
TA 5 76,2 cm 13 m 8.25m
NJ, NN, N 5 83,8 cm 13 m 8,50 m
60 m 5 68 cm 12,50 m 775m
PB 5 83,8 cm 13 m 8.25m
PA 5 91.4 cm 13,72 m 8.80m
MJ 5 99.1 cm 13,72 m 9,14 m
MN, M 5 106.7 cm 13,72 m 9,14 m
80 m TC 8 68 cm 12m
100 m B 10 76,2 cm 12 m
TA 10 76,2 cm 13 m 8.25m
NJ, NN, N 10 83,8 cm 13 m 8,50 m
80 m PC 8 68 cm 12,50 m 775m
110 m PB 10 83,8 cm 13 m 8.25m
PA 10 91.4 cm 13,72 m 8,80 m

1

 Midrkus: 68 cm korgused tokete asemel voib kasutada ka 70
cm korgusi tokkeid.



Voistlusvahendid

7.3.4. \Voistlusvahendite kaalud

Vanuseklass Kuul Ketas Vasar Oda
TB 3,0 kg 0,75 kg 3,0 kg 400 g

TA 3.0 kg 1,0 kg 3.0 kg 500 g

NJ 4.0 kg 1,0 kg 4.0 kg 600 g
NN-N 4.0 ki] 1.0 ki] 4,0lkg 600 cl;

PB 4.0 kg 1.0 kg 4.0 kg 500 g

PA 5,0 kg 1.5 kg 5,0 kg 600 g

MJ 6.0 kg 1,75 kg 6.0 kg 700 g

MN, M 7,26 kg 2.0 kg 7,26 kg 800 g







Maraton / poolmaraton

 Madrkus: Juhul, kui Eesti poolmaratoni ja
maratoni meistrivoistlused peetakse mone
suurjooksu raames, on meistrivaistluste
arvestuses osalevatel voistlejatel digus
startida esimesesstardigrupis vaatamata
nende voistlejanumbri suurusele. Korraldajad
peavad nimetatud diguse tditmise
tingimusteta tagama.



Maraton / poolmaraton

e 7.11.2 Valjakualadel (korgus- ja teivashipe
valja arvatud) antakse valjaspool arvestust
voistlejatele kolm katset, erandina kuus katset
juhul, kui alal osaleb kokku 8 voi vahem

voistlejat. .



Maraton / poolmaraton

e 7.11.2 Valjakualadel (korgus- ja teivashipe
valja arvatud) antakse valjaspool arvestust
voistlejatele kolm katset, erandina kuus katset
juhul, kui alal osaleb kokku 8 voi vahem

voistlejat. .



KV muudatused



4.2.1. Eesti talvisel karikavoistlustel tohivad
taiskasvanute arvestuses osaleda J-klassi kuuluvad
voistlejad ja noorte arvestuses A-, B- ja C-klassi
kuuluvad voistlejad.

4.2.2 Eesti suvistel karikavditlustel tohivad
taiskasvanute arvestuses osaleda B-, A- ja J-klassi
kuuluvad voistlejad.

4.2.3. Eesti suvistel noorte karikavoistlustel tohivad
osaleda B-, A- ja J-klassi kuuluvad voistlejad.

4.2.4. Eesti murdmajooksu karikavoistlustel ja kaimise
karikavoistlustel peavad voistlejad osalema rangelt
oma vanuseklassi arvestuses



e 5.2. Klubiline kuuluvus.

e Klubi voistkonda voivad kuuluda ainult selle
lilkmed.



* 5.4.3. Eesti talvistel karikavoistlustel on C- ja B-

klassi kuuluvatel voistlejatel lubatud osaleda
kuni kahel alal;

e 5.5. Voistkonna suurus

Voistkonna suurust ei reglementeerita.



e 9.2. Voistkondliku paremusjarjestuse
selgitamine

* Eesti suvistel karikavdistlustel ja Eesti suvistel
noorte karikavoistlustel selgitatakse klubide
voistkondlik paremusjarjestus eraldi nais- ja
meeskondadele. Murdmaajooksu ja kaimise
karikavoistlustel selgitatakse klubide voistkondlik
paremusjarjestus nais- ja meeskondade
koondarvestuses. Eesti talvistel karikavoistlustel
voistkondlikku paremusjarjestust ei selgitata.



9.3.1. Eesti suvisel karikavoistlustel ja Eesti noorte
suvistel karikavoistlustel arvestatakse igal
individuaalalal ja teatejooksus punkte jargnevalt: |
koht - 16 punkti, Il koht -14 punkti, Il koht — 13
punkti jne. Voistkondlikku arvestusse laheb igal
klubil kokku kuni 10 parimat individuaaltulemust
ja teatejooks, seejures thel alal kuni 2
(teatejooksus 1) tulemust. Klubide antud alal
kolmandad, neljandad jne voistlejad ning
klubidesse mittekuuluvad voistlejaid punkte kinni
ei hoia.



