EESTI KERGEJOUSTIKULIIDU VOISTLUSMAARUSED

IAAF-i  rahvusvahelised voistlusmédrused e reguleeri  voistluste ldbiviimist monedel
kergejOustikualadel, mida Eestis harrastatakse. Samas kehtivad IAAF-i rahvusvahelised maarused
teatud osas ainult suurvaistiuste puhul ning e sdtesta ndudeid rahvuslike voistluste 18biviimiseks.
Nimetatud “augud” tuleb tadita rahvusike kergedustikuliitude méérustega. Jargnevad Eedti
Kerge dustikuliidu voistlusméarused ongi selleks kehtestatud.

Mé&&ruste téhistamisel on kinni peetud IAAF-i mé&arustiku numeratsioonist. Taiendava mééruse
sissetoomisel on kasutatud tahti A, B jne Taiendavate punktide sissetoomisel on véimalusel olemas
olevat numeratsiooni laiendatud vOi kasutatud samuti tdhti A, B jne Tadiendava méadruse
sissetoomisel on selle numbrile lisatud taht E (Eesti), tdiendava punkti sissetoomisel olemas
olevasse méarusesse on téht E asetatud sulgudesse ning sulgudeta E asetatud vastava tdiendava
punkti numbri taha.

MAARUS 2 AE
Eestistoimuvate ker gegj Gustikuvdistluste korraldusdigus

1. KOoigi Eestis toimuvate kergegoustikuvoistiuste korraldamiseks peab olema Eesti
Kerggdustikuliidu luba. Loata korraldatud voistlustel saavutatud tulemus peetakse kehtetuteks,
neid e arvestata edetabelite koostamisal.
2. Korradusluba loetakse antuks voistluse votmisel EKJL-i  vOistluste kalenderplaani. Taotlus
selleks tuleb esitada EKJL-i  sekretariaadile hiljemalt vaistluste toimumise aastale eelneva aasta 1.
detsembriks.
3. Korraldusloa andmisest (kalenderplaani votmisest) keeldumine. EKJL-i sekretariaadil on digus
keelduda vaistlusel e korraldusloa andmisest (kalenderplaani votmisest) juhtudel, kui:
(@) voistluse toimumisaeg langeb kokku mone vdoistluskalendri koostamisel eelistatava

rahvusvahelise vai Uleriikliku voistlusega;

(b) voistlushaas, kus voistlus kavandatakse korraldada el vasta EKJL- poolt kehtestatud
nduetele;

(c) voistluste korraldgja pole esitanud EKJL-le eelmisel aastal toimunud sama vaistiuse
kohta nduetekohaseid protokolle.
4. Enne korraldusloa andmist (kalenderplaani votmist) on EKJL-i sekretariaadil digus nduda
voistluse korraldgjalt tdiendavaid garantiisid, veendumaks, et voistlused suudetakse l&biviia téies
vastavuses IAAF-i voistlusméérustele.
5. Korraldusloa andmisest (kalendrisse votmisest) keeldumise korral, on korraldajal 6igus pdorduda
apellatsiooniga EKJL-i tehnilise komigoni poole. Viimase otsus on 18plik.
6. Erandkorras vOib taotleda voistluse korraldusluba (tdiendavalt kalenderplaani votmist) mitte
vdhem kui 14 kaendripgeva (taotluse esitamise péev ja essimene voistluspéev vélja arvatud)
esitatud avalduse alusel. Taotluses peab korraldaja ammendavalt selgitama, kuidas ta tagab koigi
kdneal usetest vaistlustest osavdtudigust omavate sportl aste teavitamise.
7. Korraldusloa saanud (kalenderplaani voetud) voistluste toimumisaegade muutmist voib taotleda
Mé&&ruses 2 AE 6 toodud korras.



MAARUS 111 AE
EKJL vaatlga

1. EKJL vaatlga méadratakse EKJL-i tehnilise komigoni otsusega kdigile Eestis toimuvatele
rahvusvahelistele voistlustele, Eesti meistri- ja karikavdistlustele ning teistele voistiustele, kui
EKJL-i tehniline komisjon peab seda vajalikuks. Vajadusel voib tUhele voistlusele méaérata rohkem
kui Uhe vaatlga.
2. EKJL vaatleja médratakse reeglina kohtunike hulgast, kellele antud hoogjaks on EKJL KK
juhatuse poolt omistatud T-litsents.
3. EKJL vaatlgatugineb omategevuses IAAF-i M&rustele 111-115
4. EKJL vaatlga Ulesandeks on osutada peakohtunikule ja vdistlusi |dbiviivale organisatsioonile
igakllgset abi agakavade koostamisel ning vdistluste ettevalmistamise ja l8biviimisega seotud
tehniliste ja korralduslike kisimuste lahendamiseal. Juhul, kui vdistiuste ettevalmistamise kdigus
tekib probleeme, mille lahendamine e sdltu peakohtunikust, |&biviivast organisatsioonist ja EKJL
vaatlgast, samuti eriarvamuste tekkimisel EKJL vaatlga ja korraldava organisatsiooni ja/voi
peakohtuniku vahel, informeerib EKJL vaatleja sellest viivitamatult EKJL peasekretéri ja EKJL KK
juhatust
Mérkus: Voistluste l&biviiva organisatsiooni all mdeldakse k&esolevas punktis EKJL
liikmesklubi vbi mdnda muud organisatsiooni, kes korraldab vdistlust kas EKJL vbi oma
kdrgema organisatsiooni Ulesandel
5. Voidtluste ettevalmistamisest ja labiviimisest esitab EKJL vaatlgja 7. kalendripéeva jooksul
EKJL-i tehnilisele komisjonile vormikohase aruande. Aruande koopiad saadetakse korraldavale
organisatsioonile, voistlusbaasile ning peakohtunikule.
6. Voistluste gjal esitab EKJL vaatlgga oma mérkused ja ettepanekud voistluste l&biviimise kohta
Uldjuhul peakohtunikule, operatiivse vagaduse korral peakohtuniku asetéitjatele voi ala pea (vanem)
kohtunikele. EKJL vaatlgia tohib voistluste kédiku otseselt sekkuda ainult kohtunikepoolse
maérusterikkumise viivitamatuks parandamiseks. Aarmise vajaduse korral omab EKJL vaatleja
Oigust nduda peakohtunikult Ukskdik millise kohtuniku véljavahetamist v6i Umberpaigutamist.
Peakohtuniku otsuseid tohib EKJL vaatleja muuta ainult erandkorras omades selleks EKJL
voistlustel EKJL vastutava esindgja ndusolekut, teistel vdistlustel voistluste korraldava
organisatsiooni vastutava esindaja ndusolekut.
7. EKJL vaatlgjale makstakse paevaraha vdistluste labiviija poolt voistluste peakohtunikule
ettendhtud mééras. Juhul, kui vaistluste l8biviija e taga EKJL vaatlgjale transporti ja majutust,
hivitatakse need EKJL vaatlga poolt esitatud kuludokumentide alusel. Juhul, kui l&biviiv
organisatsioon mingil pohjusel keeldub EKJL vaatlegjale paevaraha ning majutus- ja sdidukulude
véaljamaksmisest teeb seda EKJL sekretariaat.



MAARUS 143 (E)
Vaoistlusriietus, -jalatsid jarinnanumbrid

7AE Juhul, kui voistlgatele antakse ainult Uks rinnanumber, tuleb seda kanda:

@ Jooksualadel, mille finiS toimub dhisel rga ning kdigil valjakuaadel

(v8ljaarvatud korgus- jateivashipe) - rinna;

(b) Jooksualadel, millefinis toimub eraldi radadel - seljal

(c) Korgus- jateivashippes - rinnal voi seljal vastavalt voistlga soovile.
MAARUS 166 (E)

Eel- ja vahe ooksudest edasipadsemise kord
2AE Edjooksudejapoolfinaalide |&biviimise korraméarab EKJL vaatlga.

4AE Juhul, kui jooksud korraldatakse Uhes ringis (aegadele), paigutatakse
voistlgad jooksudesse vastavalt eelmisese hoogja ametlikule edetabelile, kuhu
on tehtud kdmas olevat hooaega arvestavad parandused. VOoistlgate
paremugjérjestus méadratakse kdigi voistlgate saavutatud aegade pohja,
erinevates jooksudes saavutatud vordsete tulemuste korral jdavad vaistigad
kohta jagama.

Mitmes ringis toimuvatel jooksualadel jaotatakse voistlgad eelmise aasta
ametliku edetabeli (mida on taendatud k&imasoleva hooga tulemustega)
alusel eeljooksudesse nii, et nende koosseisud oleksid voimalikult Uhtlased.
Eeljooksude toimumise jarjekord loositakse.

MAARUS 169 (E)
Takistusooksud

2AE 1500 m takistugooksus on rgja 15 takistust, neist 12 kuivaja 3 veetakistust.
1000 m takistusjooksus on rajal 10 takistust, neist 8 kuivaja 2 veetakistust.

MAARUS 171 E
Pendelteatej ooksud

1. Pendelteatgyookse joostakse muruvdljakul voi sirgel rgaldigul. Iga voistkonna
ké&sutuses on véhemalt 3 m laiune jooksurada, mis ei pea olema &artelt tahistatud.
Vaoistkonna litkkmed ldbivad oma etapid Uksteise jarel vahelduvalt vastupidistes
suundades. Iga vaistlgatohib labida ainult Ghe etapi.

2. Pendelteatejooksu etapi pikkuseks on 30 kuni 100 m, vaistkonna suuruseks 4 kuni
20 voistlgat. Voistkonna liikmete arv peab igal juhul olema paarisarvuline. Pendel-
teatejooksu on lubatud korraldada segavoistkondadele (mehed ja naised koos).
Segjuures peab tapselt méaratlema, millistel etappidel jooksevad naisvdistigad.

3. Pendelteatejooksu etapi algus ja ldpp on Ule kdikide radade ulatuv métteline joon.
Distantsi (etapi) pikkuse moodtmisel arvestatakse métteline joon distantsi (etapi)
pikkuse sisse. Uks etapi algust ja |Gppu tahistavatest mdttelisest joontest on thtlasi ka



stardi- jafiniSijooneks.

4. Molema mdttelise joone vaimistele dartele asetatakse vdhemat 3 m pikkuste
vahedega teatevahetuspostid, mis tahistavad iga rgja keskkohta. Teatevahetuspostid
peavad asetsema nii, et neid Uhendav mdtteline sirge |6ikuks etapi algust ja |Gppu
tahistavate motteliste joontega téisnurga al.

5. Teatevahetuspost asetseb raja tasapinnaga risti. Post lllakse maasse voi kinni-
tatakse jaigalt vastavasse hoidjasse (jalae). Hoidja kasutamisel e tohi selle osad
ulatuda posti keskpunktist rohkem kui 20 cm kaugusele ning maapinnast rohkem kui
20 cm korgusele. Teatevahetuspost on 3-6 cm labimddduga puust, metallist voi muust
sobivast materjalist, maapinnast 170-200 cm koérgusele ulatuv, sileda valispinnaga
silinder (Lubatud on kasutada ka ruudu- v6i kolmnurgakujulise ristlGikega poste).
Teatevahetusposti Ulaossa, maapinnast 170 kuni 200 cm kdrgusele paigutatakse raja-
numbrit tahistav numbrimark.

6. Raad nummerdatakse stardijooneks valitud joonel jooksusuunas vasakult
paremale.

7. Distantsi algust jalfppu tahistavate joonte taha moodustatakse 3 m laiune ohutus-
tsoon, kuhu voivad siseneda ainult starti voi oma teatevahetust ootavad vdistiead
(anult ks voistlga korraga).

8. Pendelteatgjooksus e kasutata madalstarti. Jookgad léhetatakse ké&sklusega
“kohtadele!” ja stardisignaaliga. Startides peab igal voistlgal olema teatepulk. Stardi-
kasklust ootavad jookgad seisavad oma rgjal stardijoone taga nii, et teatevahetuspost
jééb neist paremale.

9. Teatevahetust ootav vaistigja tohib austada jooksu pedle teatepulga saamist. Ta
seisab oma rgja etapi algust téhistava joone taga, parem kasi sirutatud Umber teate-
vahetusposti. Saades etappi |0petavalt voistkonnakaaslaselt teatepulga, austab ta
jooksu paigalasendist. Teatevahetus |loetakse méarusteparaseks ainult juhul, kui teate-
pulk teeb vaistlgate kétes kellaosuti litkumissuunas kaare Umber teatevahetusposti.

10. Teatepulga pillamisel tohib selle Ules votta (puudutada) ainult teatepulga pillanud
voistlga. Teatepulga kaotamisel teatevahetushetkel loetakse pillgaks teatevahetust
|Opetav voistlga

11. Pendelteatejooksudes on keelatud kanda naelkingi, jalgpallisaapaid ning kontsaga
jalatsaid.

12. Ké&esolevas maaruses toodud erisused vdja arvatud, kehtivad pendelteatejooksude
kohtakdik Ma&&rustes 162, 163, 164, 165, 167 ja 170 toodud nduded.

MAARUS 191 E
Raskusheide

Voistlus

1. Vaoistlga tohib katse sooritamist alustada suvalisest asendist. Raskust peab
hoidmamdlemakéegajaiga juhul ainult kéepidemest.

2. Raskusheite puhul rakendatakse koiki vasaraheitel kasutatavaid voistlusmaérusi
(Mé&&rused 191 ja192).

Raskusheite vahend

3. Raskusheite vahend koosneb kolmest osast: raskuse kuulist (peast), k&epidemest
janeid Uhendavast osast (varrest), mille hulka kuulub ka pdiekujulist pead Umbritsev
vork.

4. Raskuse kuul (pea) on keravdi kergja pdie kujuline.

@ Kerakujuline kuul valmistatakse messingist pehmemast téismetallist, samast



metallist voi plastikust kestaga mis taidetakse tina voi muu sobiva tahke ainega.
Tadise kasutamisel e tohi see kuuli sees liikuda ning kuuli raskuskese e tohi olla
selle keskpunktist ronkem kui 9mm kaugusel. Ainult hallivdistiustel kasutamiseks
lubatud plastkestaga kuulid vivad olla [&bimdddult kéesoleva Maéruse p.8 toodud
kuni 15mm suuremad.

(b) 56 naelaste ja raskemate vahendite puhul, aga ka kergemate vahendite puhul,
kui seda tingivad hallinbuded, kasutatakse kergja pdie kujulise peaga raskusi. Need
raskused vamistatakse slnteetilisest materjalist ning peavad peale maandumist
taasomandama oma esialgse kuju. Pais téidetakse tinahaavlite voi muu sobiva ainega.
POit peab Umbritsema tugevdusvork. Poiekujuliste raskuspeade kohta e kehti
kerakujuliste raskuspeadel e esitatavad maksimaal se |abimdddu nduded.

5. Raskusheitevahendi k&epide vamistatakse Ummargusest kuni 12,7mm
|8bimbdduga terastoorikust. Kéepide on kolmnurge kujuline. Sisemist 8art motda
mdddetuna e tohi kolmnurga tkski kilg olla pikem kui 190mm ega |ihem kui
100mm. Spetsiadlse kinnituskohata kaepidemel peab olema kaks Uhepikkust kilge
ning kolmas kilg nendest |ihem. Raskusheitevahendi kogupikkuse mddtmisel peavad
vordse pikkusega kéepidemekiljed olema pustises asendis. Kéepide peab olema jaik
egatohi heite gja olla silmnahtavalt elastne véi moonduv.

6. Raskusheitevahendi vars peab kinnituma vahetult raskuse kuuli vOi poit
Umbritseva vorgu kilge.

@ Kerakujulise kuuli thendamiseks kaepidemega kasutatakse kuni kahest, mitte
dle 9,5mm |8bimdoduga, terasest lUlist koosnevat Uhendust, mis kinnitatakse
kaéepideme kilge aasa abil. Kéepideme juures e tohi podrlevaid os kasutada.
Metallist kuuli kilge vOib varda kinnitada aasa abil vOi kasutada spetsiaalset
poorlevat sdrme. Plastkestaga kuulide puhul on p&6rleva sdrme kasutamine ndutav.

(b) PGiekujulise raskuse Uhendamiseks kaepidemega kasutatakse kuni kahest
mitte Ule 9,5mm |&bimddduga teraslllist koosnevat thendust. Podrlev osa voib asuda
kahe [Uli vahel. PAit imbritsev vork peab koosnema véhemalt neljast aasast, millest
igalks peab olema teistega Uhendatud tervik. Igasugune punumine vorgu
vamistamisel on keelatud. Vork e tohi heite ga olla siimnahtavalt elastne voi
moonduv.

7. Raskusheitevahendi kogupikkus kuuli voi pdie kdepidemele kaugemast punktist
kéaepideme kinnitusnurga vastaskilje siseservani ei tohi Uletada 40,64cm.

8. Raskusheitevahend peab vastama jargmistele nbuetele

56 naela 35 naela 25nacla  20nagla 16nadla 12 nadla
V Oistluskaal

25,40 kg 15,88 kg 11,34kg 9,08kg 7,26kg  5,45kg
Rekordi kinnitamiseks ndutav kaal

25400kg 15880kg 11,340kg 9,080kg 7,260kg 5,450 kg
Kuuli 18bimadot

Min 145 mm 130 mm 120mm 110 mm 100 mm

Max 165 mm 150 mm 140mm 130 mm 120 mm




MAARUS 194 E
Pallivise

1. Pallivise toimub odaviske sektorisse vo6i 10 m laiusesse koridori. Sektorisse

viskamise korral kehtivad M&ruses 187 toodud nduded.

2. (&) Pdliviske koridor on 10 m lai, dartelt tdhistatud 5cm laiuste joontega (joonte

laius e kuulu koridori sisse). Araviskejooneks on ile kogu koridori laiuse ulatuv,
aarejoontegaristuv 5 cm laiune joon.
(b) Koridori Uhele &argoonele (koridorist véljapoole) asetatakse 1 m vahedega
metraazitéhised. Nende abil toimub viskepikkuste hindamine visuaalsel meetodil
0,5 m tapsusega.

3. Palli kaal on 200 g, |abimddt 50-80 mm.

MAARUS200A (E)
Tunnimitmevadistlus

1. Tunnimitmevdistiuses sooritatakse kdik klassikalise 10-ne, 7-e vOi 5-e voistluse
alad kindlaks méaratud ajalimiidi piires diges jarjekorras. Aja arvestus algab hetkest,
mil voistlga lahetatakse esimesele jooksualale ning 16peb hetkel, mil vaistiga |&he-
tatakse viimasele jooksuaae (viimase jooksudistantsi |abimise aeg e pea mahtuma
gaimiidi sisse). Ajaimiidi Uletanud vaistlegjaloetakse katkestanuks.

2. Jargmised erandid vélja arvatud kehtivad tunnimitmevdistiusel Maéruse 222
nouded.

@ Korgus- ja teivashippes on vaistlegjal peae enda valitud algkdrguse Uletamist
lubatud tellida latile veel kaks kdrgust (teine neist peale essimese Uletamist). Katsete
Uleviimine jargmisel e kdrgusel e on keelatud.

(b) Alaloetakse sooritatuks peale véahemalt Uht dnnestunud voi kolme jarjestikku
ebadnnestunud katset. Voistlga, kes pedle lhte vOi kahte ebadnnestunud katset
loobub Ul g 88nutest |oetakse tunnimitmevoistluse katkestanuks.

(© Vaistlea, kes e finiSeeri mingil jooksualal (v.a. viimane jooksuala) loetakse
tunnimitmevai stluse katkestanuks.

3. Soovitavalt voistleb tunnimitmevdistluses korraga ainult ks sportlane (voistlus-
jarjekord maératakse loosiga). Juhul, kui Uheaegselt vaistleb mitu vaistlgat, peavad
korraldajad tagama kdigi vaistlgjate viivitamatu pdasu jargmistele aladele.

4. lga voistlga on 30 minutit enne oma vaistluse algust lubatud tutvuda vaistlus-
paikade ja -vahenditega, vdja mddta hoojooksud ja teha proovikatseid. Segjuures el
tohi segada samal gjal voistluskatseid sooritavaid kaasvoistlgaid.

5. Vaistluse gja valib vaistlga endale sobiva ga aavoi katse sooritamiseks. Soovist
startida jargmisel jooksualal informeerib ta end saatvat kohtunikku véhemalt 3
minutit ette.

6. lgade voistlgae maaratakse teda saatev kohtunik (kohtunikud), kelle tlesandeks
on gaimiidi fikseerimine, voistlga k&sutuses oleva ga testamine voistigale,
voistlustulemuste protokollimine, punktiarvestuse pidamine ning punktisumma
teatamine voistlejale peale igaalaldppu.

7. Juhul, kui voistlga @ saa temast mitteolenevatel pdhjustel soovitud ga alustada
katset vOi startida mingil jooksualal, on vaistlgat saatval kohtunikul digus pikendada
gaimiiti tekkinud viivituse vorra. Ajalimiidi pikendamisel e loeta voistlga tulemust
edetabelikdl blikuks ega kinnitata tipptul emuseks.



MAARUS 260 A (E)
Eesti rekordite kinnitamise kord

1. Vanuserihmad. Rekordid jatipptulemused.
Noored - sportlased, kes vdistluste toimumise aasta 31. detsembriks e saa 18-
aastaseks.
Juuniorid - sportlased, kes voistluste toimumise aasta 31. detsembriks e saa 20-
aastaseks.
Markus (i): Noori vGib jaotada téiendavatesse vanuser ihmadesse, millest igalihes
registreeritakse antud vanuserthma tipptulemusi. Nende tipptulemuste
arvestamine toimub edetabelite alusel.
Mérkus (ii): Noorte, juunioride ja noorsoo rekordeid fikseeritakse aladel, kus
kasutatakse selle vanusegrupi  vdistlusvahendeid. Noortel ja juunioridel
fikseeritakse  tipptulemusi  kui  vOistlusvahendiks on  téiskasvanute
voi stlusvahendid.
Mérkus (iii): |AAF-i voistlusmaaruste maailmarekordite loetellu mittekuuluvatel
aladel registreeritakse ainult tipptulemusi.
Mérkus (iv): Vélis ja halliviistlustel registreeritakse eraldi rekordeid ja
tipptulemusi.
Mérkus (v): Naiste kimnevdistluse rekordiks registreeritakse 6500 punkti Uletav
tulemus.
2. Alad, milledel registreeritakse Eesti rekordeid jatipptulemusi
@ Registreeritakse Eesti rekordeid:
Mehed ja naised (ka noorsoo ja juunioride vanuseklassid):
IAAF-i M&arustes 261, 262, 263 ja 264 loetletud aadel, millel peetakse
Eestis meistri- voi karikavoistlus;
Noored. IAAF-i Mé&arustes 261, 262, 263 ja 264 loetletud aladel (vt
Mérkus 2), millel peetakse Eestis meistri- voi karikavoistiusi.
(b) Registreeritakse Eesti tipptulemusi:
Mehed (ka noorsoo jajuunioride vanuseklassid):
50 m, 300 m, 1000 m, 1 miili (staadionil), 2000 m, 1 tunni jooks, 4x200
m, 200 m tj, 4x110 m tj, raskusheide, 5-vOistlus ja 20-vaistius,
Sisetipptulemused: 50 m, 100 m, 300 m, 600 m, 1000 m, 1 miil, 2000 m,
5000 m, 50 m tj, 55 m tj, 110 m tj, 10 000 m ka@mine, raskusheide, 5-
voistlus.
Naised (ka noorsoo jajuunioride vanuseklassid):
50 m, 300 m, 1000 m, 1 miil (staadionil), 2000 m, 1 tunni jooks, 4x200
m, 4x800 m, 200 m tj, 4x100 m tj, 5-vaistlus, 10-voistlus (vt Méarkus 6),
14-vaistlus, raskusheide;
Sisetipptulemused: 50 m, 100 m, 300 m, 600 m, 1000 m, 1 miil, 2000 m,
5000 m, 50 m tj, 100 m tj.
Tanava- ja maantegjooksud:
Mehed ja naised (ka noorsoo ja juunioride vanuseklassid): 10 km, 30 km,
50 km, 100 km.



Ké@minetanaval ja maanted!:

Mehed (ka5 km, 10 km, 30 km, 100 km
noorsookl ass):

Meeguuniorid: 5 km, 20 km

Noormehed: 5km, 10 km

Naised (ka5 km

noorsookl ass):
Naiguuniorid: 5km, 10 km
Neiud: 5km

Markus: Ajavotumeetodi suhtes kehtivad Maarused 261, 262 ja 263.
3. Rekordite jatipptulemuste pustitamiseks nbutavad tingimused.
@ Eesti rekordi ja tipptulemuse pistitamiseks peavad olema taidetud IAAF-i
M&&ruse 260 nduded.
(b) Vaoistlus, kus rekord pistitati peab omama EKJL-i korraldusluba (olema
vOetud kalenderplaani)ametlikult
Véismaa toimunud voistlus peab olema kantud IAAF-i vbi mdne tema
maailmgjaoliidu  vdistluskalendrisse voi  korraldgamaa |AAF-i  poolt
tunnustatud kergej Gustikuliidu voistluskal endrisse.
Riikides, kus pole IAAF-i poolt tunnustatud kergegdustikuliitu, voi mille
kergejoustikuliit on IAAF-ist gutiselt voi aaliselt vélja arvatud, pustitatud
rekordid kinnitamisele e kuulu.
4. VOoistlgatele esitatavad nduded.
@ RekordipUstitaja peab olema Eesti Vabariigi kodanik. (Teatejooksurekordi
pustitamisel peavad voistkonna kdik liikmed olema Eesti Vabariigi kodanikud).
(b) Vaoistlga (vOistkond) peab olema vdistlusteks, millel rekord pustitati antud
vOistlusteks kehtestatud korra kohaselt tles antud.
(© Voistlgapeab vastama voistluskdlblikkuse nbuetele..
(d) Klubi, keda voistlgga esindab peab olema EKJL liige ega tohi olla
voistluskeelu all.
(e Vélismaal voisteldes peab vaistlgja kuuluma EKJL ametlikku vdistkonda voi
peab tal olema vadistiuste korraldgja kirjalik kutse ning EKJL luba antud vaistlustel
osalemiseks (oma klubi esindusega valismaal voistlemiseks peab kirjalik kutse/luba
olema saadetud/antud vastaval e klubile).
() Noorte, juunioride vdi noorsoo rekordi pustitamisel peab voistlga (kGik
voistkonnaliikmed) vastama vanusenduetele.



5. Kohtunikele esitatavad nduded.

Amet Min Kvalifikatsiooninduded (min)
arv
2 3 4
kat | lit | kat | lit |kat| lit |kat| lit |kat]| lit
Peakohtunik 1 I C
Véjakualade aa peakohtunik 1 I C
(van. kohtunik)
Véljakualade kohtunik 3 I clmi| E || E
V Gistlusvahendite mootmist / 1 |RK| B
kaalumist teostav koht.
Jooksude peakohtunik 1 |RK| B
Starterid ja abi-starterid (kuni 3 |RK|SA| I [SC|I |SC
800 mk.a)
Distantsi-kohtunikud 5 I C I c{ujpbj|nn|b|ll|D
Kéigukohtunikud 4 |RK|KA|RK|KA| I |KC| I |KC
L 6pukohtunike vanem 1 | RK | AA
Ajam0botjate vanem 1 | RK | AA
Tuulemodtja 1 ] D
FotofiniS kohtunik 2 |RK|FA|] I | FC
Kohtunik, kellel on 6igus anda 1 |RK| T
Oiend voistluspaiga voistlus-
maarustel e vastavusele

Mérkus (i): Vastava kvalifikatsiooniga kohtunike puudumisel antud alal on

lubatud rekordtulemuste fikseerimisel (kontrollimisel) kasutada antud voistiustel

mdnes teises ametis tegutsevate (ja vastavat kvalifikatsiooni omavate) kohtunike

abi eeldusdl, et nad vajalikus ulatuses jalgisid rekordi pustitamist. Sellisel juhul
kantakse rekordakti nende nimed.

Markus (ii): Vajaduse korral on peakohtunikul Gigus nduda rekordtulemuse

kontrollmdotmist ja vdi stlusvahendite kontrollkaal umi st/maotmist.

Markus (iii):
RK - rahvuskategooria
[, 11, 11 - kategooriad
A,B,C,D,E - lldlitsentsid
AA -
SA,SB,SC - darterite erilitsentsid
KA, KB, KC - kéigukohtunike erilitsentsid
FA,FB -

fotofiniSikohtunike erilitsentsid
T - tehniliseinspektori erilitsentsid

gamootjate jalBpukohtunike erilitsentsid




6. Rekordite jatipptulemuste kinnitamise kord.
@ Eestis pustitatud rekordi vai tipptulemuse korral kinnitatakse see vaistluste
peakohtuniku poolt koostatud rekordakti alusel, millele lisatakse voistluste ametlik
protokoll.
(b) Vélismaa pulstitatud rekordi voi tipptulemuse korral kinnitatakse see EKJL
juhatuse poolt voistluste ametliku protokolli pohjal koostatud rekordakti alusel.
(© Rekordid kinnitab EKJL juhatus iga aasta detsembris ning avaldab need iga
aasta 1. jaanuari seisuga. Enne kinnitamist EKJL juhatuses e loeta rekordeid ja
tipptulemusi kehtivateks ning iga senist ametlikult kehtivat rekordit voi tipptulemust
kordavavdi Uletavatulemuse korral tuleb vormistada rekordakt.
(d) Rekordaktile peavad olema lisatud jargmised dokumendid:
i) Eestis toimunud vaistluste puhul:
- daametliku voistlusprotokolli originaal
- vOistlusvahendi kontrollimise sertifikaat
- vOistluste ametlik gakava
- tuulemddtmise protokolli originaal
- ka@gukohtunike protokolli originaa
- stardiprotokolli originaal (jooksudes)
- |6pukohtunike jaringilugemise protokolli originaal
- gamodtjate protokolli originaal (késigavotu puhul)
fotofiniSikohtunike protokolli originaal ja fotofinislint voi
vaI jatrikk (elektrigavotu korral)
- distantsikohtunike ettekanded vdistlusmédruste rikkumiste
kohta
- baas valdga Oiend staadioni passistamise ja mdddistamise
kohta (erandkorras tehnilise inspektori litsents omava RK
kohtuniku dGiend konkreetse vdistluspaiga vastavuse kohta
voistlusméarustele)
- kirjaikud protestid rekordtulemuse pistitanud vaoistlgja suhtes
(i) Vélismaal toimunud vaistluste puhul:
- voistluste koondprotokoll (allkirjastatud peakohtuniku poolt)
- VvOistluste ametlik gjakava
(e Enne rekordite ja tipptulemuste kinnitamist EKJL juhatuses kuuluvad need
kohustuslikule |8bivaatamisele ja heakskiitmisele EKJL kohtunikekogu juhatuses.
Nimetatud organi pdhjendatud (ja kirjalikult vormistatud) keeldumise korral juhatus
rekordeid e kinnita.
) Vanuseklass rekordeid fikseeritakse ldhtuvalt pohimottest, et tehniliste
tingimuste vastavuse korral, kehtib noorema vanuseklassi rekord ka vanemas
vanuseklassis.
(o)) Koondprotokoll peab sisaldama koéikide voistlustel kavas olnud aade koigi
katsete tulemusi (aladel kus mdddetakse tuult, katuule kiirusi).
7. Rekordakt
8. Edetabelid
@ Koos rekordite kinnitamisega kinnitab EKJL juhatus iga aasta 1. jaanuari
seisuga ka hoogja ametlikud edetabelid. Edetabeleid peetakse aadel, milledel
registreeritakse Eesti rekordeid jatipptulemusi.
(b) Edetabeliste koostamise aluseks on ainult EKJL sekretariaati laekunud
voistluste ametlikud koondprotokollid (vdlismaa toimunud vdistiuste puhul
erandkorras ala protokollid vi voistluste korraldaja poolt véjaantud 6iend)
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(© Arvesse voetakse ainult kéesoleva Maaruses 260AE.3 (b) toodud tingimustele
vastavatel voistlustel saavutatud tulemused.

(d) Jooksualadel peetakse kuni 800 m pikkustel distantsidel eraldi edetabeleid
taisautomaatse elektrilise gavotu ja kdsigavotuga saavutatud tulemuste osas. 800 m
japikematel distantsidel peetakse Uhte edetabelit g avitumoodusest soltumata.

(e Tuule kiiruse mddtmist ndudvatel aadel voetakse edetabelitesse ainult
tulemused millede juures on tuule kiirus méargitud (vajendid "tuul vastu”, "tuul
normis’, "tuuletu” jne el aktsepteerita).

()] EKJL kohtunikekogu juhatusel on digus teha EKJL juhatusele pdhjendatud
esildiss mone edetabelitulemuse méadrusteparasuses kahtlemise korral. S&éraste
esildiste olemasolul teeb EKJL juhatus enne edetabelite kinnitamist igal Uksikjuhul
eraldi otsuse tulemuse edetabelikolblikkuse kohta.
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